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Milano, 13 Marzo 2026 
Ns. Prot. 26-151 

       Alle  Società 
       Al                Gug 
       Al               Presidente Regionale FICR  
       Alla  Associazione Cronometristi di Milano e Lodi 
       Al               Medico della manifestazione 
       Al Faustina Sporting Club  

 
Linee Guida 2^Prova Distanze Speciali Esordienti A – 22 Marzo 2026 
Gli atleti autorizzati a partecipare alla manifestazione sono quelli per i quali risulti l’iscrizione a gestionale. 
Non saranno ammesse iscrizioni effettuate a bordo vasca. Si richiede a tecnici e dirigenti il controllo delle stesse con 
largo anticipo al fine di non incorrere in problematiche che difficilmente potrebbero essere risolte a bordo vasca il giorno 
della manifestazione. 
La manifestazione si svolgerà esclusivamente al mattino. 
 
Si partirà dalla serie più veloce e non verranno utilizzati contavasche.  

 
Lodi – Faustina Sporting Club (10 corsie)   

Data Ora Gara Sesso Categoria Iscritti Batterie Durata  Società partecipanti 
22/03/2026 08:30 Risc.         60  Ama Sport 
22/03/2026 09:30 SL800 F Esordienti A 70 7 87  Aqua Alpha  
22/03/2026 10:57 SL1500 M Esordienti A 46 5 115  Aquamore Acqua 13 
22/03/2026 12:52 Fine            Como Nuoto Recoaro 

         Fiorenzuola Nuoto 90 
         G.A.M. Team  
         GIS Milano  
         Golden Brixia  
         I MAGNIFICI  
         In Sport Rane Rosse 
         New Swim 
         Nuotatori Milanesi 
         Nuoto Club Seregno 
         Pianeta Acqua 
         PISCINE PONTE 
         Quanta Club 
         Rari Nantes Crema 
         SM Taurus Nuoto 
         Sport & Fitness  
         Sport Club 12 
         Sport Dream 
         Sport Training 2  
         Team Legnano Nuoto  
         Team Lombardia Nuoto MGM Sport 
         Unica Sport 

 
 
 
 


