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Milano, 18 gennaio 2016 
Ns rif  16-144 
 
Alle Società affiliate 
Al    GUG 
Alla Associazione Cronometristi Brescia 
Alla Direzione piscina Brescia LaMarmora 
Al    Medico Fiduciario Regionale 
  
 
Ammessi - Campionati Regionali indoor di fondo Domenica 31 Gennaio 2016 ore 14.00 
piscina Lamarmora Brescia - vasca 50mt  10c.  

 
Con riferimento alla Ns 16-117 del 10 dicembre 2015, si segnala che saranno ammessi 
alla manifestazione tutti gli atleti iscritti. 
 
Gli atleti gareggeranno in due per corsia in tutte le corsie comprese le laterali per 
permettere a tutti quanti la partecipazione. 
 
Nella serie dei 5000mt Assoluti Maschi, verranno inseriti gli atleti al di fuori 
dell’ammissione dei 3000mt. 
 
La manifestazione verrà disputata con questo ordine di serie: 
                                                                    
                 3000 m Stile libero Femmine Ragazzi  

 

   1.  DAMNOTTI Alessia           02  N MILANESI                  9.29.52 

   2.  BAIARDI Giulia Chiara      02  N MILANESI                  9.33.34 

   3.  CONFORTI Marcella          02  VITTORIA ALATA NUOTO        9.36.98 

   4.  LOCATELLI Gloria           02  BERGAMO SWIM TEAM           9.46.07 

   5.  CORTI Arianna              03  BERGAMO SWIM TEAM           9.50.56 

   6.  FIORI Livia Elisa          02  N MILANESI                  9.52.12 

   7.  RAMANAND Valentina         02  SAN CARLO SPORT             9.57.05 

   8.  MANFREDI Ginevra           03  N MILANESI                  9.57.29 

   9.  MONTI Melissa              02  N MILANESI                  9.57.84 

  10.  MAZZOLENI Stefania         03  BERGAMO SWIM TEAM          10.00.72 

  11.  BARLOCCO Chiara            03  N MILANESI                 10.04.23 

  12.  ARGENTIERI Marica          03  N MILANESI                 10.05.02 

  13.  PERRUNA Claudia            03  RN LEGNANO                 10.09.32 

  14.  BIEMMI Asia                03  A.N. BRESCIA               10.14.91 

  15.  BRAGHIN Marta              03  N MILANESI                 10.18.02 

  16.  ANELLI Francesca           03  TEAM LOMBARDIA             10.25.88 

  17.  BAREZZANI Greta            03  N MILANESI                 10.25.93 

  18.  LODOLA Bianca Sofia        03  CAMPUS TEAM                10.26.62 

  19.  FASANI Chiara              03  N MILANESI                 10.33.40 

  20.  MANGANO Fabiola            03  RN LEGNANO                 10.39.34 
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                   3000 m Stile libero Maschi Ragazzi  

 

   1.  FRERI Geremia              00  VITTORIA ALATA NUOTO       16.03.26 

   2.  LUSCRI' Nicolo'            00  CAMPUS TEAM                16.09.68 

   3.  ROSSETTI Andrea            01  TEAM LOMBARDIA             16.14.35 

   4.  STUANI Riccardo            00  NUOTO CLUB BREBBIA         16.19.09 

   5.  PAOLETTI Luca              00  N MILANESI                 16.21.89 

   6.  TITTA Stefano              01  RADICI N                   16.32.51 

   7.  GRASSI Andrea              01  N MILANESI                 16.35.39 

   8.  ZANOTTI Davide             00  ASOLA NUOTO                16.36.15 

   9.  ZAMBELLI Riccardo          01  N MILANESI                 16.43.97 

  10.  ZANARDELLI Enrico          00  VITTORIA ALATA NUOTO       16.51.42 

  11.  ESPOSITO Roberto           01  N MILANESI                 17.05.73 

  12.  LODRINI Marco              00  VITTORIA ALATA NUOTO       17.07.06 

  13.  PERONE Tullio              02  CAMPUS TEAM                17.36.82 

  14.  ZANARDELLI Alberto         02  ALBATROS ASD               17.43.79 

  15.  CURZIANI Gianluca          02  RN LEGNANO                 17.44.42 

  16.  GIAMMARRUSTI Gabriel       01  N MILANESI                 17.52.64 

  17.  MELZI Andrea               02  N MILANESI                 17.57.65 

  18.  STELLACCI Andrea           01  N MILANESI                 18.16.36 

  19.  ZUCCHELLA Luca             02  CAMPUS TEAM                18.44.78 

  20.  BANCOLINI Loris            02  CAMPUS TEAM                18.53.17 

 

                 5000 m Stile libero Femmine   

 

   1.  CELLA Ilaria               97  N MILANESI                  8.38.27 

   2.  TETTAMANZI Alisia          97  N MILANESI                  8.46.54 

   3.  BOZZOLI Silvia             00  ASOLA NUOTO                 8.50.77 

   4.  GAVAZZONI Greta            97  N MILANESI                  8.53.76 

   5.  DE BIASE Irene             99  COMO NUOTO                  9.00.41 

   6.  SPOLDI Andrea Cristina     01  N MILANESI                  9.08.11 

   7.  GENELLINI Gaia             01  N MILANESI                  9.12.77 

   8.  MAZZOLENI Alessandra       98  BERGAMO SWIM TEAM           9.23.13 

   9.  CLERICI Eleonora           99  COMO NUOTO                  9.23.43 

  10.  BENZONI Camilla            01  VITTORIA ALATA NUOTO        9.24.37 

  11.  RENICA Marta               00  VITTORIA ALATA NUOTO        9.26.07 

  12.  CAPRA Sara                 00  TEAM LOMBARDIA              9.33.38 

  13.  LEGRANZINI Tecla           00  N MILANESI                  9.33.90 

  14.  MONTALBETTI Camilla        01  NUOTO CLUB BREBBIA          9.36.70 

  15.  PERONE Lavinia             00  CAMPUS TEAM                 9.36.80 

  16.  TROTTI PAOLUCCI Lisa       99  FORUM                       9.53.37 

  17.  TAVA Ilaria                97  N MILANESI                  9.56.13 

  18.  GRANZIERA Giulia           01  RN LEGNANO                  9.56.85 

  19.  RADAELLI Alice             00  N MILANESI                 10.05.43 

  20.  Gherardini Lara f.c.       00  OMEGNA                     10.05.43 

 

 

    Serie mista 5000 m Stile libero Maschi  - 3000 m Stile libero Ragazzi 

 

   1.  PIROTTA Tommaso            95  N MILANESI                 15.29.60 

   2.  TITTA Pierandrea           98  RADICI N                   15.34.65 

   3.  ZANGRANDI Lorenzo          97  CAN VITTORINO              15.38.14 

   4.  GHEZZI Matteo              97  N MILANESI                 15.44.55 

   5.  MANTEGAZZA Flavio          99  N MILANESI                 16.00.61 

   6.  FRERI Giacomo              99  VITTORIA ALATA NUOTO       16.07.00 

   7.  LUNGHI Marco               98  N MILANESI                 16.11.81 

   8.  MARCHINI Filippo           98  ACQUA1VILLAGE              16.26.69 

   9.  CONTI Matteo               99  COMO NUOTO                 16.40.98 

  10.  PISTONE Victor             99  BERGAMO SWIM TEAM          18.31.74 

 

 



 

(3000 m Stile libero Maschi/Femmine Ragazzi) 

 

  21.  LAMERA Gaia                03  BERGAMO SWIM TEAM          10.43.00 

  21.  BELLUSCI Niccolo           00  N MILANESI                 19.03.40 

  22.  PAROZZI Alessandro         02  N MILANESI                 19.21.14 

  23.  Chiazza Lorenzo f.c.       01  OMEGNA                     19.21.14 

 
Le Società sono pregate di comunicare le assenze al Comitato Regionale via-mail 
all’indirizzo crlombardia@federnuoto.it  entro venerdì alle ore 12.  
Ulteriori altre assenze dovranno essere comunicate direttamente in campo gara.  
 
 
Premiazioni 
 
Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati delle categorie Ragazzi e Juniores 
e i primi tre della categoria Assoluti (Cadetti + Seniores). 
 
 
 
Cordiali saluti                                                          Il  Presidente 
                                                                            Danilo Vucenovich 
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