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L’attività del settore Propaganda del Comitato Regionale Lombardo 

prevede, per la stagione agonistica 2011-2012, la disputa di due 

manifestazioni regionali riservate agli anni 2001-2002-2003 e seguenti : il 

circuito Aquagol, con caratteristiche prettamente ludiche, e il circuito 

Under 11 che, con un torneo strutturato che prevede classifiche finali, 

rappresenta l’anello di passaggio dal settore propaganda al settore 

agonistico. 

In attesa di una ristrutturazione generale del settore Propaganda prevista 

per la stagione agonistica 2012-2013 e attualmente allo studio dei tecnici 

federali della Federazione Italiana Nuoto, rimangono invariate le finalità e 

le normative regionali del settore.  
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SETTORE PROPAGANDA    
 

AQUAGOL 2012 
nati 2001-2002-2003 e seguenti (m/f) 

Edizione 2011 – 2012 

 

CIRCUITO REGIONALE AQUAGOL 

Per la stagione agonistica 2011-2012 questo Comitato Regionale ha programmato sei 

manifestazioni del Torneo in oggetto. Le manifestazioni si svolgeranno alla domenica 

nei mesi di Dicembre 2011, Gennaio, Febbraio, Marzo, Maggio, Giugno 2012. Il 

programma completo delle manifestazioni sarà divulgato sul sito di questo  Comitato 

Regionale e comunicato alle società tramite email. La prima tappa del circuito 

regionale è prevista domenica 11 dicembre 2011 presso il Centro Santa Maria di 

Vigevano. Nel mese di Aprile l’attività Aquagol regionale è sospesa per permettere lo 

svolgimento della manifestazione nazionale Aquagol organizzata da FIN Roma che 

avrà luogo nei giorni sabato 31 marzo – domenica 1 aprile 2012. 

Onde evitare sovraffollamento, per favorire una corretta gestione della manifestazione 

da parte della segreteria e della Società organizzatrice, sarà indispensabile che le 

Società confermino la partecipazione entro il lunedì precedente la manifestazione. La 

mancata comunicazione alla Segreteria di questo Comitato entro i termini stabiliti, 

comporta l’esclusione della Società dalla manifestazione. 

N.B. al fine di agevolare il lavoro delle segreterie delle società che aderiscono al circuito Aquagol, è allo 
studio la fattibilità dell’ iscrizione on-line sul sito del Comitato Regionale Lombardo:vi chiediamo pertanto 

di prestare attenzione alle prossime comunicazioni della segreteria di questo Comitato e di consultare le 

pagine del sito. 

Si precisa che la partecipazione è aperta alle Società iscritte ai campionati di 

pallanuoto e, trattandosi di settore Propaganda, viene estesa anche a tutte le Società 

affiliate e alle Scuole Nuoto Federali. 

Al fine di incentivare l’attività di base, le Società lombarde che  per il primo anno si 

iscrivono al Circuito Regionale Aquagol, saranno esentate dal pagamento della tassa 

gara prevista dalla Normativa Regionale. 

Normativa Regionale 

Tassa di iscrizione : euro 100,00 da versare presso questo Comitato entro il 5 

dicembre 2011. 



Competizione : di rilevante importanza promozionale a carattere facoltativo per 

società affiliate e Scuole Nuoto Federali. 

Formula di svolgimento : organizzazione a livello regionale con formula a 

raggruppamenti mensili, senza obbligo di partecipazione a tutte le date previste dal 

calendario. 

Limiti di età : atleti/e nati/e negli anni 2001 e seguenti tesserati con cartellino 

Propaganda (non dovranno essere atleti agonisti tesserati FIN). 

Tipi di squadre : anche miste (maschili - femminili o maschili e femminili). Per la 

compilazione delle distinte gara, consultare la sezione allegati del Settore Propaganda. 

Tecnico : è richiesta la qualifica di Istruttore Pallanuoto. 

Medico di servizio: a carico della società organizzatrice. 

Direzione di gara: ad opera degli allenatori/istruttori regolarmente tesserati FIN. 

Durata delle partite: un tempo di 10 minuti continuati. 

Tesseramenti: tutti gli atleti partecipanti dovranno essere muniti del tesserino 

Propaganda ed essere in regola con le norme sanitarie ed assicurative ; le società 

partecipanti dovranno presentare prima dell’inizio della manifestazione un elenco con 

nome, cognome e data di nascita di tutti i tesserati partecipanti che dovrà essere 

consegnato al responsabile del comitato. Per la compilazione delle distinte gara, 

consultare la sezione allegati del Settore Propaganda. 

Dimensioni campo di gara : 4 campi allestiti nella vasca da 25 metri (larghezza 6 / 

8 metri ; lunghezza : 12 metri). 

Palloni : si utilizzano palloni numero 3 (15-18 cm di diametro / 7 pollici). Peso 230-

260 grammi (palloni da mini polo). 

Dimensioni delle porte : porte Aquagol larghezza 140 cm. altezza 70 cm. 

Segnalazioni sul lato lungo del campo :  linea di metà campo (birillo bianco). 

Punteggi e classifiche : considerato l’aspetto ludico e promozionale delle 

manifestazioni di Aquagol del Comitato Regionale Lombardo, le partite non hanno 

come finalità la determinazione di un vincitore, ma hanno come scopo la promozione 

della pallanuoto negli impianti natatori e la diffusione e la pratica della pallanuoto 

giovanile da parte delle Società Sportive. Pertanto gli incontri non determineranno un 

risultato, né verranno stilate classifiche finali : le premiazioni finali prevedono uguale 

premio per tutti i partecipanti. Si invitano le società ed i tecnici ad attenersi a questa 

normativa. 

Arbitraggio : non verrà fischiato alcun tipo di fallo ad eccezione di quelli che possono 

mettere a rischio l’aspetto ludico. 



Norme organizzative : la società organizzatrice è responsabile dell’ordine e della 

buona riuscita della manifestazione ; è compito specifico del Comitato Regionale 

Lombardo promuovere la manifestazione presso le Società affiliate, fornire il supporto 

di segreteria (iscrizioni, tesseramenti, contatti con il responsabile di settore) per 

coordinare la manifestazione ed inviare i tecnici regionali a supporto della società 

organizzatrice. La società organizzatrice è responsabile della sicurezza e del rispetto 

delle norme previste dalla legge in merito alla capienza degli impianti dove viene 

svolta la manifestazione, provvedendo, dove e quando necessario, a regolare l’afflusso 

degli spettatori. Per la richiesta di organizzazione di manifestazione Aquagol, 

consultare la sezione allegati del Settore Propaganda. 

Il responsabile della società organizzatrice dovrà contattare questo Comitato e le 

società partecipanti al Circuito Regionale  per reperire i campi gara da utilizzarsi 

durante la manifestazione. 

La società organizzatrice dovrà provvedere a mettere a disposizione del responsabile 

di settore quanto segue: 

� un addetto all’impianto 

� campo di gara completo di: 

� porte e corsie 

� microfono 

� tavolo per la giuria 

� cronometro 

� fischietto o tromba per inizio e fine partita 

� piccolo presente per ogni atleta (ad es. maglietta, cappellino, medaglia, 

ecc.) 

Dovrà inoltre essere eseguita la presentazione delle squadre partecipanti sia prima 

dell’inizio della manifestazione che al termine della manifestazione (sfilata di 

chiusura). 

Per esigenze organizzative le squadre saranno tenute a presentarsi sul campo di gara 

almeno mezz’ora prima dell’inizio della manifestazione. 

Per ogni ulteriore informazione si prega di rivolgersi al responsabile di settore o alla 

Segreteria di questo Comitato Regionale. 
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SETTORE PROPAGANDA    
 

CAMPIONATO UNDER 11 
nati 2001-2002-2003 e seguenti (m/f) 

Edizione 2011 – 2012 

 

Definizione della categoria : il Campionato Under 11 viene svolto dal Comitato 
Regionale Lombardo all’interno delle attività Propaganda. Come da normativa FIN 
(allegato “B” circolare normativa 2010-2011), possono partecipare al campionato 
Under 11 i nati/e negli anni 2001-2002-2003 (settore propaganda allievi pallanuoto). 
Pertanto per la partecipazione, si richiede il tesseramento Propaganda con la relativa 
certificazione medica. 

Considerate le dimensioni dei campi gara e lo spirito del Campionato in oggetto, al 
fine di divulgare e propagandare la pratica della pallanuoto negli impianti natatori 
lombardi, si invitano le società ad effettuare gli incontri del Campionato Under 11 nelle 
piscine dove la pallanuoto non viene praticata o non è possibile giocare partite di 
campionato di categorie superiori per le caratteristiche peculiari degli impianti stessi. 
 

MASCHI FEMMINE CATEGORIA TESSERAMENTO * 

2001*-2002-2003  2001**-2002-2003 UNDER 11 Propaganda 

 

* Per la stagione agonistica 2011, a completamento delle squadre, potranno essere inclusi  atleti nati 2001 anche se 

tesserati per il settore agonistico. 

** a completamento delle squadre, potranno essere incluse le atlete nate 2001 anche se tesserate per il settore 

agonistico. 

Normativa Regionale 

Iscrizione : attività di rilevante importanza promozionale a carattere facoltativo 

riservato a tutte le Società affiliate alla F.I.N. e alle Scuole Nuoto Federali. L’iscrizione 

dovrà essere effettuata entro il 18 dicembre 2012. La tassa di iscrizione al 

Campionato, pari ad €. 100.00, dovrà essere versata direttamente al Comitato 

Regionale Lombardo. 

Tassa Gara : non prevista. 

Inizio Campionati : inizio previsto : domenica 22 gennaio 2012. 



Tesseramenti : tutti gli atleti partecipanti dovranno essere muniti del tesserino 

Propaganda / Agonistico ed essere in regola con le norme sanitarie ed assicurative ; le 

Società partecipanti dovranno presentare prima dell’inizio della manifestazione un 

elenco con nome, cognome, data di nascita e numero del cartellino FIN di tutti i 

tesserati partecipanti che dovrà essere consegnato al responsabile della 

manifestazione.  

Tecnico : è richiesta la qualifica di Istruttore Pallanuoto. 

Medico di servizio ed assistenza medica : a carico della società organizzatrice 

Composizione delle squadre : saranno ammessi a referto per ogni gara minimo 7, 
massimo 10 giocatori possibilmente di ambo i sessi  di cui 5 contemporaneamente in 
acqua. Per la compilazione delle distinte gara, consultare la sezione allegati del 
Settore Propaganda. 

Dimensioni del campo di gioco : larghezza : 6/8 metri ; lunghezza 12/16 metri ;  

profondità minima indispensabile affinché gli atleti non possano toccare il fondo della 

piscina. 

Segnalazioni sul lato lungo del campo :  linea del fuorigioco : 1,5 m birillo rosso / 

linea del tiro di rigore : 4 m. birillo giallo / linea di metà campo : birillo bianco. 

Palloni : si utilizzano palloni numero 3 (15-18 cm di diametro / 7 pollici). Peso 230-

260 grammi (palloni da mini polo). 

Dimensioni delle porte : larghezza m. 2,00 / altezza m. 0,80.  

Direzione di gara : arbitraggio singolo e segretario-cronometrista. Tali incarichi 

possono essere coperti da allenatori, atleti, arbitri e dirigenti regolarmente tesserati 

FIN. 

Durata degli incontri : 2 tempi da 8 minuti continuati con intervallo tra i tempi di 2 

minuti. 

Norme organizzative : la società organizzatrice è responsabile della assistenza 

medica, dell’ordine e della buona riuscita della manifestazione ; è compito specifico 

del Comitato Regionale Lombardo promuovere la manifestazione presso le Società 

affiliate, fornire il supporto di segreteria (iscrizioni, tesseramenti, contatti con il 

responsabile di settore) per coordinare la manifestazione ed eventualmente inviare i 

tecnici regionali a supporto della società organizzatrice. La società organizzatrice è 

responsabile della sicurezza e del rispetto delle norme previste dalla legge in merito 

alla capienza degli impianti dove viene svolta la manifestazione, provvedendo, dove e 

quando necessario, a regolare l’afflusso degli spettatori.  

Per esigenze organizzative le squadre saranno tenute a presentarsi sul campo di gara 

almeno mezzora prima dell’inizio della manifestazione. 

Specifiche al regolamento :  

- saranno ritenuti infrazione lanciare/passare/intercettare la palla con due mani. 

- sarà ritenuta infrazione affondare il pallone. 



- sarà ritenuta infrazione spingersi dal fondo della vasca. 

- in caso di espulsione temporanea, il giocatore sanzionato dovrà raggiungere il suo 

angolo e sarà sostituito da un suo compagno. 

- l’espulsione definitiva dovrà costituire un momento di natura eccezionale e sarà 

applicata in caso di condotta gravemente scorretta. Il giocatore così punito dovrà 

raggiungere il suo angolo e sarà immediatamente sostituito da un suo compagno e 

non potrà più prendere parte all’incontro. 

- è abolito il tiro diretto dopo aver subito un fallo. 

- è prevista l’interruzione del tempo solo in occasione del cambio del portiere per 

consentire il cambio della calottina. 

- è consentita la sostituzione del giocatore durante lo svolgimento dell’incontro 

seguendo la normale procedura con entrata/uscita dal pozzetto. 

Per quanto non contemplato si rimanda per intero al regolamento federale. 

Svolgimento : in base al numero delle squadre iscritte, si prevede una formula a 
raggruppamenti di partite di sola andata con tappe a cadenza mensile (gen-mag 
2012). Al termine della fase di qualificazione, avrà luogo la Final Four (giugno 2012) 
con la premiazione di tutte le migliori squadre lombarde. 

Per ogni ulteriore informazione si prega di rivolgersi al responsabile di settore o alla 

Segreteria di questo Comitato Regionale. 
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PROGRAMMA CIRCUITO MANIFESTAZIONI DI AQUAGOL 

2011 - 2012 

 

COMPETENZA ORGANIZZAZIONE DATA ORA LUOGO 

CR lombardo Vigevano Nuoto 11 Dicembre 2011 
10.00-

13.00 

Centro S. Maria 

Vigevano 

CR lombardo 
Piacenza 

Pallanuoto 
Gennaio 2012 - 

Piacenza 

Raffalda 

CR lombardo Bergamo Alta Febbraio 2012 - 
Bergamo 

Italcementi 

CR lombardo NC Monza Marzo 2012 - 
Monza 

S.Albino 

FIN ROMA 
Centro FIN 

Cremona 

31 marzo-1 aprile 

2012 
- 

Cremona 

Centro FIN 

CR lombardo Viribus Unitis Maggio 2012 - 
Bosisio Parini 

(LC) 

CR lombardo 
Varese  

Olona Nuoto 
Giugno 2012 - 

Varese 

Comunale 

  

Date ed orari in fase di programmazione in base alla disponibilità degli impianti natatori e 

saranno disponibili prossimamente sul sito di questo Comitato e comunicati tramite email 

alle Società interessate ed alle Scuole Nuoto Federali. 



 

Manifestazione del giorno _________________________________________________________ 

Presso la piscina di ______________________________________________________________ 

ELENCO TESSERATI PROPAGANDA DELLA SOCIETA’ : ___________________________________ 

TECNICO ACCOMPAGNATORE (è prevista la qualifica Istruttore Pallanuoto) : ________________________ 

NUMERO PROGRESSIVO COGNOME E NOME ANNO DI NASCITA TESSERINO PROPAGANDA 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

 

La presente distinta gara deve essere consegnata unitamente ai cartellini dei tesserati propaganda, al 

Tecnico responsabile del Comitato Regionale Lombardo presente sul piano vasca. 



 

Richiesta di organizzazione di manifestazione AQUAGOL 

Manifestazione del giorno 

Impianto natatorio  

Società organizzatrice  

Presidente della società organizzatrice 

Responsabile della manifestazione                                         telefono  

Medico                                                   N° tessera 

Norme organizzative : La società organizzatrice è responsabile della buona riuscita della 
manifestazione ; è compito specifico del Comitato Regionale Lombardo fornire il supporto di 

segreteria (iscrizioni, tesseramenti, contatti con il responsabile di settore) per coordinare la 

manifestazione e inviare i tecnici regionali a supporto della società organizzatrice. La società 

organizzatrice è responsabile della sicurezza e del rispetto delle norme previste dalla legge in 

merito alla capienza degli impianti dove viene svolta la manifestazione, provvedendo, dove e 

quando necessario, a regolare l’afflusso degli spettatori. 

Il responsabile della società organizzatrice dovrà contattare le società partecipanti al Circuito 

Regionale  per reperire i campi gara necessari alla buona riuscita della manifestazione. 

La società organizzatrice dovrà provvedere a mettere a disposizione del responsabile di settore 

quanto segue: 

� un addetto all’impianto 

� campo di gara completo di: 

� porte e corsie 

� microfono 

� tavolo per la giuria 

� cronometro 

� fischietto o tromba per inizio e fine partita 

� piccolo presente per ogni atleta (ad es. maglietta, cappellino, medaglia, ecc.) 

Dovrà inoltre essere eseguita la presentazione delle squadre partecipanti sia prima dell’inizio della 

manifestazione che al termine della manifestazione (sfilata di chiusura). 



Per esigenze organizzative le squadre saranno tenute a presentarsi sul campo di gara almeno un 

quarto d’ora prima dell’inizio della manifestazione. 

                                                          Firma del presidente e timbro della società organizzatrice 

                    

Polpo_FIN 
copia

 

 

 

Comitato Regionale Lombardo 

 

Campionato Under 11 

 

Girone : 

Incontro del :  

Piscina di : 

Elenco giocatori della società : 

n° calottina Cognome e nome Tesserino FIN Capitano e vice 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 

 

Tecnico sul piano vasca :     tessera FIN : 

Dirigente accompagnatore :     tessera FIN : 

La presente formazione deve essere presentata al tavolo della giuria unitamente ai 

cartellini dei giocatori. 


