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In attesa delle Normative nazionali della Federazione Italiana Nuoto delle varie categorie,
che chiaramente possono portare ad alcune variazioni nella programmazione dell’attivita
regionale, la C.T. pn di questo Comitato presenta alle Societa un vademecum sulle attivita
previste dal Settore Pallanuoto per la stagione agonistica 2010-2011 e chiede alle stesse
una prima adesione (vedi modulo pag. 3) al fine di poter organizzare al meglio I'attivita
regionale.

Rispetto alla passata stagione agonistica, viene ulteriormente ottimizzata ed incrementata
I'attivita di base del settore Propaganda con l'introduzione del primo Campionato Estivo e,
con alcune modifiche, viene ottimizzato il Campionato Under 13, aumentando il numero
delle partite giocate aumentando la continuita dello stesso. Per tutti gli altri campionati, da
notare l'introduzione delle ‘fasce orarie’ per evitare di giocare ad orari non consoni per gli
atleti dei settori giovanili. Da segnalare inoltre il Campionato Under 20 che avra cadenza
infrasettimanale e il Campionato Promozione che avra cadenza fissa nel giorno di sabato.
Per quanto riguarda le normative dei Campionati e le specifiche degli stessi, rimandiamo
alle normative generali della Federazione Italiana Nuoto che saranno pubblicate nei
prossimi giorni dalla FIN di Roma.

SETTORE PROPAGANDA

Rispetto alla stagione 2009-2010, non si prevedono variazioni in
Aquagol merito alla normativa regionale, alla formula e al numero di tappe.
L’unica variazione, per altro gia preannunciata in sede di riunione
delle societa 2009, & I'obbligatorieta della figura dell’lstruttore
Pallanuoto come riferimento tecnico.

Dopo la fase sperimentale della stagione 2009-2010, constatata
'adesione e il gradimento dei tecnici e delle societa, tenendo
conto delle indicazioni pervenute alla C.T. pn, nella stagione
2010-2011 si svolgera il Campionato Under 11 mantenendo la
formula dei concentramenti ma aumentando il numero delle partite
disputate. Per la stagione 2011 la C.T. prevede l'utilizzo delle
porte di misura intermedia e [I'obbligatorieta della figura
dell’lstruttore Pallanuoto come riferimento tecnico.

Under 11

Campionato Estivo 2011 La C.T. pn, al fine di attuare un prolungamento della stagione
agonistica incentivando la continuita degli allenamenti estivi
soprattutto per le fasce d’eta comprese tra i 10 e 14 anni, sta
valutando la formulazione di un Campionato Estivo da svolgersi
nel periodo giugno-luglio 2011 con la formula dei concentramenti.
In base alle Normative FIN 2011 e alle relative scadenze, verra
individuato il periodo idoneo e sara diramata la relativa normativa
per la disputa di questo Campionato Estivo.
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SETTORE AGONISTICO

Under 13 [l Campionato Under 13 2010-2011 prevede un maggiore numero
di partite rispetto alla stagione agonistica 2009-2010 e una
maggiore continuitd nello svolgimento dello stesso. La formula
ricalca quella della passata stagione con una modifica della prima
fase del torneo. La C.T. pn prevede inoltre, per la prima fase del
torneo di qualificazione, lintroduzione dell’arbitraggio degli
allenatori. La disputa degli incontri & prevista nel giorno di
domenica nella fascia oraria 10.00 — 18.00.

Under 15 Il Campionato Under 15 2010-2011 prevede la disputa un
maggiore numero di partite rispetto alla stagione agonistica 2009-
2010 ed una maggiore continuita di svolgimento. La formula
ricalca quella della passata stagione. La disputa degli incontri &
prevista nel giorno di sabato nella fascia oraria 15.00 — 21.00.
(salvo eventuali cambiamenti in attesa della normativa generale FIN)

Under 17 nazionale Campionato e relative Normative di competenza F.I.N. Roma.

Il Campionato Under 17 regionale 2010-2011 prevede la disputa
di un maggior numero di partite rispetto alla stagione agonistica
2009-2010 ed una formula che ricalca quella della passata
stagione. La disputa degli incontri & prevista nel giorno di
domenica nella fascia oraria 10.00 — 19.00.

(salvo eventuali cambiamenti in attesa della normativa generale FIN)

Under 17 regionale

Under 20 I Campionato Under 20 2010-2011 prevede una formula che
ricalca quella della passata stagione. La disputa degli incontri & a
cadenza infrasettimanale per permettere di aumentare il numero
delle partite degli altri campionati. Lo svolgimento degli incontri &
previsto nei giorni di lunedi o venerdi nella fascia oraria 19.00 —
21.30.

(salvo eventuali cambiamenti in attesa della normativa generale FIN)

Promozione Il Campionato Promozione 2010-2011 prevede una formula che
ricalca quella della passata stagione con girone all’italiana e play
off di promozione finali. La disputa degli incontri & prevista nel
giorno di sabato nella fascia oraria 15.00 — 21.00.

(salvo eventuali cambiamenti in attesa della normativa generale FIN)

Masters Il Campionato Masters 2010-2011 prevede una formula che
ricalca quella della passata stagione con girone all’italiana e play
off finali. La disputa degli incontri & prevista a cadenza
infrasettimanale.

(salvo eventuali cambiamenti in attesa della normativa generale FIN)
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B MODULO DI PRE ISCRIZIONE
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MODULO DI PREISCRIZIONE Al CAMPIONATI PN/M 2010-2011

da inviare tramite email alla Segreteria di questo Comitato entro il 6 settembre 2010

CAMPIONATO Sl NO

Aquagol

Under 11

Campionato Estivo

Under 13

Under 15

Under 17 regionale

Under 17 nazionale

Under 20

Promozione

Masters

L’iscrizione ai Campionati Regionali in oggetto verra confermata nei termini indicati nelle Normative
Regionali che saranno pubblicate sul sito del Comitato Regionale Lombardo e inviate tramite e-
mail alle Societa affiliate.
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