Regolamento corsi istruttori nuoto

La qualifica d’istruttore € strutturata in due livelli di cui il secondo & integrale al primo ed &
obbligatorio per il completamento della formazione di base

e jstruttore nuoto 1°livello
e jstruttore nuoto 2°livello

Requisiti e documenti per corso istruttore nuoto di 1°livello
Preiscrizioni :

Dal lunedi al venerdi dalle ore 10.00 alle ore 14.00, presso gli uffici del Comitato
Regionale Lombardo a Milano — via Piranesi 44/B (tel. 02-7577571) oppure presso altre
strutture di volta in volta autorizzate, consegnando.

e Domanda di partecipazione al corso, redatta sull’apposito modulo predisposto dalla
F.I.N.-Comitato Lombardo

e ricevuta di cc postale n. 23844202 di € 30.00 intestata alla Federazione Italiana
Nuoto-Comitato Regionale Lombardo-Gestione Incassi- Milano

e certificato medico di idoneita fisica generica

e fotocopia codice fiscale

Prova d’accesso:

Il candidato/a dara pubblica dimostrazione, di fronte ad apposita Commissione, di saper
nuotare i quattro stili (delfino, dorso, rana , crawl) con tecniche ortodosse.

La prova si svolgera senza 'uso di occhialini ed iniziera con un tuffo di partenza.

Non sono ammessi gli short.

Tra una vasca nuotata per 25 mt senza interruzioni per ogni stile, e la successiva, €
ammessa una breve pausa.

Il candidato giudicato insufficiente in uno dei quattro stili, potra effettuare una prova
d’appello nuotando in completa immersione almeno 12,5 metri.

| candidati saranno immediatamente informati della loro ammissione/esclusione al
corso e potranno completare l'iscrizione consegnando:

e ricevuta di cc postale n. 23844202 di € 220.00 intestata alla Federazione Italiana
Nuoto-Comitato Regionale Lombardo-Gestione Incassi-Milano

e ricevuta di cc postale n. 73831349 di € 210.00 intestata Federazione Italiana
Nuoto-Stadio Olimpico-Curva Nord-00194 Roma

e Autocertificazione di buona condotta e titolo di studio (non inferiore alla scuola
dell’obbligo) accompagnata dalla fotocopia di un documento di identita valido

e Fotocopia codice fiscale

e 1 foto tessera

e Compimento 18 anni alla data degli esami teorici



Il corso prevede :

e Lezioni teoriche bi/tri settimanali da tenersi in orari definiti

e Lezioni pratiche in piscina

e 50 ore di tirocinio in veste d’osservatore da effettuarsi presso una Scuola Nuoto
Federale e/o Societa affiliata alla F.I.N.. La certificazione di presenza dovra essere
firmata dal coordinatore dei corsi o da un tecnico con almeno la qualifica di
istruttore di 2° livello

e Durata del corso circa 3 mesi, in giorni e orari stabiliti in base alla disponibilita delle
sedi reperite

e Costo complessivo del corso 460,00 euro

e L’inquadramento nel S.I.T. e subordinato al versamento di € 60 (in contanti-
assegno-vaglia postale o bonifico ) alla FIN Comitato Lombardo, quale tassa
federale stabilita dalle normative vigenti ai fini della emissione e convalida del
brevetto di “Istruttore” F.I.N. che avra validita dalla data di emissione, fino al 30
settembre.

e Con il 1°ottobre, data di inizio di una nuova stagione sportiva, tutti i tecnici F.I.N.
inquadrati dovranno provvedere al rinnovo del brevetto, seguendo le modalita
notificate con apposita circolare, stilata dalla segreteria Regionale e pubblicata sul
sito www.finlombardia.org

e La quota di partecipazione al corso NON & comprensiva della quota di emissione e
convalida del brevetto di istruttore

In mancanza del conseguimento della qualifica d’istruttore di 2° livello, per mantenere
valida la qualifica d’istruttore di 1° livello € necessario frequentare entro la scadenza di tre
anni un apposito corso di aggiornamento che proroghera di altri tre anni tale qualifica;
questa procedura andra ripetuta ogni tre anni fino al conseguimento della qualifica
d’istruttore di 2° livello.

Nel caso in cui non vengano osservate queste disposizioni, la qualifica perde di validita e
la relativa tessera FIN/SIT non potra essere rinnovata.

La qualifica d’istruttore di 2° livello deve essere conseguita entro tre anni dal superamento
dell’esame d’istruttore di 1° livello.

Modalita consimili presso le Delegazioni Provinciali FIN ai loro indirizzi

Requisiti e documenti per corso istruttore nuoto di 2°livello

e Domanda di partecipazione al corso, redatta sull’apposito modulo predisposto dalla
F.I.N.-Comitato Lombardo

e Aver compiuto 19 anni

e Essere istruttore di 1°livello da almeno 12 mesi ed aver convalidato il brevetto per
la stagione sportiva in corso

e Autocertificazione sostitutiva del certificato di buona condotta

e (Certificato medico di idoneita fisica generica

e ricevuta di cc postale n. 23844202 di € 210.00 intestata alla Federazione Italiana
Nuoto-Comitato Regionale Lombardo-Gestione Incassi- Milano



e ricevuta di cc postale n. 73831349 di € 250.00 intestata Federazione Italiana
Nuoto-Stadio Olimpico- Curva Nord- 00194 Roma
e Modulo trattamento dati personali

Il corso prevede:

Lezioni teoriche e pratiche.

e 10 ore di tirocinio da effettuarsi presso una Scuola Nuoto Federale e/o Societa
affiliata alla F.ILN. La certificazione di presenza dovra essere firmata dal
coordinatore dei corsi 0 da un tecnico con almeno la qualifica di istruttore di 2°
livello

e durata del corso circa 3 mesi, in giorni e orari stabiliti in base alla disponibilita delle
sedi reperite

La qualifica di istruttore di 2° livello antecedente il presente regolamento € equipollente
alla nuova qualifica.

Costo complessivo del corso 460,00 euro.

Il mantenimento della validita della qualifica di istruttore 2° livello € subordinato alla
frequenza,almento ogni quattro anni, di un seminario di aggiornamento. Per il primo
aggiornamento si fa riferimento alla data del’esame per il conseguimento della qualifica,
per gli aggiornamenti successivi si fa riferimento alla data del precedente.

La frequenza dei corsi di formazione e specializzazione indetti dalla FIN € valida come
aggiornamento.

Precisazioni:

a) Non e prevista la restituzione delle somme gia versate, nel caso di mancata
frequenza del corso, totale o parziale, salvo casi di forza maggiore opportunamente
documentati e previa segnalazione scritta al Comitato Regionale Lombardo

b) Alla lezione introduttiva saranno illustrati i dettagli tecnici necessari per la
effettuazione dei corsi.

c) Al termine dei corsi verranno effettuati gli esami finali, che consisteranno in una
prova scritta ed un colloquio orale.

d) Ai fini della ammissione agli esami € determinante una frequenza alle lezioni, pari
ad almeno il 75% del totale (escluso il tirocinio pratico)

e) | tecnici sono tenuti a rinnovare annualmente il proprio brevetto nel periodo 1
ottobre-31 dicembre, in caso di mancato rinnovo & prevista I'applicazione di una
mora rapportata al periodo di interruzione (vedi normative F.I.N)

| Candidati giudicati non idonei a fine corso, potranno effettuare la seconda prova d’esame
entro 'anno pagando € 75 tramite vaglia postale intestato alla Federazione Italiana Nuoto
— via Piranesi 44/B— 20137 Milano e concordare con la segreteria del Comitato Lombardo
(02-75775722) la scelta della Sede, consultando il sito www.finlombardia.org
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