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La tabella, puramente indicativa, viene stilata per consentire un adeguato flusso di pubblico e di atleti in ogni impianto onde evitare sovraffollamenti con conseguenti problemi di ordine pubblico e di sicurezza degli
impianti. Le societa sono invitate a divulgare la tabella oraria e a favorire un adeguato afflusso degli atleti sul piano vasca e di conseguenza del pubblico in tribuna.

MILANO - D.Samuele (Ragg. Milano A + Milano B) I

| Data | Ora | Gara | Sesso | Categoria | Durata | Iscrizioni | Batterie |
21/12/2019 09.00 SL800 X | Assoluti 88 61 8 si Partira dalla serie piti Lenta a quella piu Veloce
21/12/2019 10.28 SL1500 X |Assoluti 140 53 7 si Partira dalla serie piti Lenta a quella piu Veloce
12.48
1 AZZURRA NUOTO BUCCINASCO 14 NP VAREDO SSD
2 CANOTTIERI BALDESIO 15 NUOTATORI MILANESI
3 CANOTTIERI LECCO 16 POLISP SAN GIULIANO SSD
4 COMO NUOTO RECOARO 17 POLISPORTIVA TREZZANO
5 CSM SWIM TEAM ASD 18 PROSPORT ACQUA SSD
6 DDS SSD 19 QSWIM SSD A RL
7 EFFETTO SPORT - BARZANA? 20 QUANTA CLUB SRL SSD
8 ENJOY SSD - CERNUSCO 21 SKY LINE NUOTO - C.PUSTER
9 GAMES SPORT SSD RL 22 SOGISPORT SSD - NIBIONNO
10 GESTISPORT COOP SSD - CAR 23 SPORT MANAGEMENT PALLANUOTO
11 GIS MILANO SSD SRL 24 TEAM LOMBARDIA NUOTO MGM SPORT
12 ICE CLUB COMO 25 TECRINUOTO - CORNAREDO

13 IN SPORT RANE ROSSE

MILANO - D.Samuele | MONZA | NOVARA | BRESCIA | CREMONA |
| Data | Ora | Gara | Sessol Categorial Duratal Iscrizioni | Batterie | | Data | Ora | Gara | Sessol Categorial Duratal Iscrizioni Batterie| | Data | Ora | Gara | Sesso| Categoria | Durata| Iscrizioni Batteriel | Data | Ora | Gara | Sessol Categorial Duratal Iscrizioni Batterie| | Data | Ora | Gara | Sesso| Categoria | Durata| Iscrizioni Batteriel
21/12/2019 |15.00 MI400 F | Assoluti 18 20 3 21/12/2019 15.00 MI400 F | Assoluti 6 8 1 21/12/2019 17.30 MI400 F  Assoluti 24 34 4 21/12/2019 |15:30 MI400 F | Assoluti 18 30 3 21/12/2019 15.30 MI400 F  Assoluti 18 29 3
21/12/2019 |15.18 MI400 M | Assoluti 24 30 4 21/12/2019 15.06 MI400 M | Assoluti 12 10 2 21/12/2019 17.54 MI400 M Assoluti 24 37 4 21/12/2019 |15.48 MI400 M Assoluti 24 31 4 21/12/2019 15.48 MI400 M Assoluti 18 27 3
21/12/2019 |15.42 FA100 F | Assoluti 32 100 13 21/12/2019 15.18 FA100 F | Assoluti 25 74 10 21/12/2019 18.18 FA100 F  Assoluti 20 75 8 21/12/2019 |16.12 FA100 F | Assoluti 20 75 8 21/12/2019 16.06 FA100 F  Assoluti 20 79 8
21/12/2019 |16.14 FA100 M | Assoluti 32 104 13 21/12/2019 15.43 FA100 M | Assoluti 25 73 10 21/12/2019 18.38 FA100 M Assoluti 22 86 9 21/12/2019 |16.32 FA100 M Assoluti 18 66 7 21/12/2019 16.26 FA100 M Assoluti 20 73 8
21/12/2019 |16.46 RAS50 F | Assoluti 8 35 5 21/12/2019 16.08 RA50 F | Assoluti 8 34 5 21/12/2019 19.00 RA50 F  Assoluti 4 22 3 21/12/2019 |16.50 RAS50 F | Assoluti 6 34 4 21/12/2019 16.46 RA50 F  Assoluti 4 30 3
21/12/2019 |16.54 RAS50 M | Assoluti 4 22 3 21/12/2019 16.16 RA50 M | Assoluti 4 20 3 21/12/2019 19.04 RA50 M Assoluti 3 13 2 21/12/2019 |16.56 RAS50 M Assoluti 3 12 2 21/12/2019 16.50 RA50 M Assoluti 4 25 3
21/12/2019 |16.58 DO100 F | Assoluti 35 105 14 21/12/2019 16.20 DO100 F | Assoluti 35 106 14 21/12/2019 19.07 DO100 F  Assoluti 22 90 9 21/12/2019 |16.59 DO100 F | Assoluti 25 96 10 21/12/2019 16.54 DO100 F  Assoluti 28 106 11
21/12/2019 |17.33 DO100 M | Assoluti 22 66 9 21/12/2019 16.55 DO100 | M |Assoluti 28 88 11 21/12/2019 19.29 DO100 M Assoluti 15 57 6 21/12/2019 |17.24 DO100 M | Assoluti 18 64 7 21/12/2019 17.22 DO100 M Assoluti 25 94 10
21/12/2019 |17.55 SL200 F | Assoluti 60 157 20 21/12/2019 17.23 SL200 F | Assoluti 54 142 18 21/12/2019 19.44 SL200 F  Assoluti 30 91 10 21/12/2019 |17.42 SL200 F | Assoluti 57 183 19 21/12/2019 17.47 SL200 F  Assoluti 48 154 16
21/12/2019 |18.55 SL200 M | Assoluti 60 158 20 21/12/2019 18.17 SL200 M | Assoluti 48 121 16 21/12/2019 20.14 SL200 M Assoluti 36 115 12 21/12/2019 |18.39 SL200 M | Assoluti 51 161 17 21/12/2019 18.43 SL200 M Assoluti 42 136 14

19.55 19.05 20.40 19.30 19.25
22/12/2019 09.00 FA200 F | Assoluti 10 23 3 22/12/2019 09.00 FA200 F | Assoluti 14 32 4 22/12/2019 09.00 FA200 F  Assoluti 14 36 4 22/12/2019 09.00 FA200 F | Assoluti 14 32 4 22/12/2019 09.00 FA200 F  Assoluti 10 27 3
22/12/2019 09.10 FA200 M | Assoluti 18 34 5 22/12/2019 09.14 FA200 M | Assoluti 18 35 5 22/12/2019 09.14 FA200 M Assoluti 14 32 4 22/12/2019 09.14 FA200 M Assoluti 10 28 3 22/12/2019 09.10 FA200 M Assoluti 14 31 4
22/12/2019 09.28 SL50 F | Assoluti 15 120 15 22/12/2019 09.32 SL50 F | Assoluti 15 115 15 22/12/2019 09.28 SL50 F  Assoluti 7 69 7 22/12/2019 |09.24 SL50 F | Assoluti 10 93 10 22/12/2019 09.24 SL50 F  Assoluti 11 110 11
22/12/2019 09.43 SL50 M | Assoluti 11 83 11 22/12/2019 09.47 SL50 M | Assoluti 16 121 16 22/12/2019 09.35 SL50 M Assoluti 7 67 7 22/12/2019 |09.34 SL50 M Assoluti 8 72 8 22/12/2019 09.35 SL50 M Assoluti 12 111 12
22/12/2019 |09.54 RA200 F | Assoluti 24 52 7 22/12/2019 10.03 RA200 F | Assoluti 32 70 9 22/12/2019 09.42 RA200 F  Assoluti 18 45 5 22/12/2019 |09.42 RA200 F | Assoluti 24 67 7 22/12/2019 09.47 RA200 F  Assoluti 24 70 7
22/12/2019 |10.18 RA200 M | Assoluti 24 50 7 22/12/2019 10.35 RA200 M | Assoluti 24 55 7 22/12/2019 10.00 RA200 M Assoluti 21 55 6 22/12/2019 |10.06 RA200 M | Assoluti 21 51 6 22/12/2019 10.11 RA200 M Assoluti 21 55 6
22/12/2019 10.32 DO200 F | Assoluti 35 77 10 22/12/2019 10.59 DO200 F | Assoluti 32 66 9 22/12/2019 10.21 DO200 F  Assoluti 28 73 8 22/12/2019 |10.27 DO200 F | Assoluti 35 92 10 22/12/2019 10.32 DO200 F  Assoluti 28 73 8
22/12/2019 |11.07 DO200 M | Assoluti 24 51 7 22/12/2019 11.31 DO200| M |Assoluti 18 33 5 22/12/2019 10.49 DO200 M Assoluti 18 46 5 22/12/2019 |11.02 DO200 M Assoluti 24 62 7 22/12/2019 11.00 DO200 M Assoluti 24 61 7
22/12/2019 |11.31 FA50 F | Assoluti 9 41 6 22/12/2019 11.49 FAS0 F | Assoluti 8 39 5 22/12/2019 11.07 FA50 F  Assoluti 4 30 3 22/12/2019 |11.26 FA50 F | Assoluti 6 35 4 22/12/2019 11.24 FAS0 F  Assoluti 6 35 4
22/12/2019 |11.40 FA50 M | Assoluti 6 30 4 22/12/2019 11.57 FA50 M | Assoluti 6 32 4 22/12/2019 11.11 FAS0 M Assoluti 4 21 3 22/12/2019 |11.32 FA50 M | Assoluti 4 30 3 22/12/2019 11.30 FAS0 M Assoluti 6 35 4
22/12/2019 |11.46 SL400 F | Assoluti 50 73 10 22/12/2019 12.03 SL400 F | Assoluti 40 61 8 22/12/2019 11.15 SL400 F  Assoluti 36 58 6 22/12/2019 |11.36 SL400 F | Assoluti 40 79 8 22/12/2019 11.47 SL400 F  Assoluti 45 81 9
22/12/2019 |12.36 SL400 M | Assoluti 40 63 8 22/12/2019 12.43 SL400 M | Assoluti 40 62 8 22/12/2019 11.41 SL400 M Assoluti 48 73 8 22/12/2019 |12.16 SL400 M | Assoluti 35 66 7 22/12/2019 12.32 SL400 M Assoluti 45 85 9
13.16 13.23 12.29 12.51 13.17
22/12/2019 |15.30 SL100 F | Assoluti 50 198 25 22/12/2019 15.30 SL100 F | Assoluti 64 256 32 22/12/2019 15.00 SL100 F  Assoluti 34 168 17 22/12/2019 |15.00 SL100 F | Assoluti 40 199 20 22/12/2019 15.30 SL100 F  Assoluti 44 217 22
22/12/2019 |16.20 SL100 M | Assoluti 44 172 22 22/12/2019 16.34 SL100 M | Assoluti 54 216 27 22/12/2019 15.34 SL100 M Assoluti 32 158 16 22/12/2019 |15.40 SL100 M Assoluti 30 149 15 22/12/2019 16.14 SL100 M Assoluti 36 180 18
22/12/2019 |17.04 RA100 F | Assoluti 35 107 14 22/12/2019 17.28 RA100 F | Assoluti 42 136 17 22/12/2019 16.06 RA100 F  Assoluti 28 102 11 22/12/2019 |16.10 RA100 F | Assoluti 25 98 10 22/12/2019 16.40 RA100 F  Assoluti 25 99 10
22/12/2019 |17.39 RA100 M | Assoluti 22 68 9 22/12/2019 18.10 RA100 M | Assoluti 28 86 11 22/12/2019 16.34 RA100 M Assoluti 22 85 9 22/12/2019 |16.35 RA100 M Assoluti 18 66 7 22/12/2019 17.05 RA100 M Assoluti 22 81 9
22/12/2019 |18.01 DO50 F | Assoluti 6 27 4 22/12/2019 18.38 DOS50 F | Assoluti 4 24 3 22/12/2019 16.56 DOS50 F  Assoluti 3 16 2 22/12/2019 |16.53 DO50 F | Assoluti 4 27 3 22/12/2019 17.27 DOS50 F  Assoluti 4 28 3
22/12/2019 |18.07 DO50 M | Assoluti 3 15 2 22/12/2019 18.42 DOS50 M | Assoluti 4 18 3 22/12/2019 16.59 DOS50 M Assoluti 2 7 1 22/12/2019 |16.57 DO50 M Assoluti 3 11 2 22/12/2019 17.31 DOS50 M Assoluti 3 11 2
22/12/2019 |18.10 MI200 F | Assoluti 49 106 14 22/12/2019 18.46 MI200 F | Assoluti 38 85 11 22/12/2019 17.01 MI200 F  Assoluti 35 94 10 22/12/2019 |17.00 MI200 F | Assoluti 32 85 9 22/12/2019 17.34 MI200 F  Assoluti 24 69 7
22/12/2019 |18.59 MI200 M | Assoluti 32 65 9 22/12/2019 19.24 MI200 M | Assoluti 32 68 9 22/12/2019 17.36 MI200 M Assoluti 35 94 10 22/12/2019 |17.32 MI200 M Assoluti 28 75 8 22/12/2019 17.58 MI200 M Assoluti 24 70 7
19.31 19.56 22/12/2019 18.11 SL800 X Assoluti 48 35 4 22/12/2019 |18.00 SL800 X | Assoluti 84 53 7 22/12/2019 18.22 SL800 X Assoluti 24 19 2
22/12/2019 SL800 X Assoluti 8 1 22/12/2019 SL800 X | Assoluti 22/12/2019 SL800 X Assoluti 12 6 1
22/12/2019 19.09 SL1500 X Assoluti 2 1 22/12/2019 |19.24 SL1500 X | Assoluti 5 1 22/12/2019 18.58 SL1500 X Assoluti 4
22/12/2019 SL1500 X Assoluti 42 19 2 22/12/2019 SL1500 X | Assoluti 63 21 3 22/12/2019 SL1500 X Assoluti 42 11 2
19.51 20.27 19.40
1 2K20 SPORT EVOLUTION SSD 11 POLISP SAN GIULIANO SSD 1 ASAASD - CINISELLO BALSA 13 H20 SSD - MUGGIA? 1 ACQUA1LVILLAGE SSD 12 PHOENIX ASD 1 ACQUA13 SsD 16 PIANETA ACQUA SSD - CORTE 1 A.P.PADANA SSD 15 H2SPORT SSD A RL
2 ALY SPORT ASD 12 POLISPORTIVA TREZZANO! 2 ASD VIRIBUS UNITIS - BOSI 14 ICE CLUB COMO 2 ARONA ACTIVE ASD 13 RARI NANTES LEGNANO 2 ACQUARE' FRANCIACORTA ASD 17 PIETRO RADICI NUOTO 2 ACQUARIA SSD - SOMMO 16 NUOTATORI MILANESI
3 AMA SPORT SSD - ROZZANO 13 PROSPORT ACQUA SSD 3 B.FIT LEGNANO NUOTO 15 IN SPORT RANE ROSSE 3 B.FIT LEGNANO NUOTO 14 RARI NANTES SARONNO 3 ACQUATICA SPORT E FITNESS 18 PISCINA COM.LE STEZZANO 3 ASOLA NUOTO 17 OSTIGLIA NUOTO
4 CHIAVENNA NUOTO 14 QSWIM SSD A RL 4 CANOTTIERI LECCO 16 NP VAREDO SSD 4 CSI SPORT SERVICE SSD 15 ROBUR ET FIDES - VARESE 4 AN BRESCIA SSD 19 POL.BREMBATE SOPRA NUOTO 4 AZZURRA NUOTO BUCCINASCO 18 PISCINA MELEGNANO SSD
5 DDSSSD 15 QUANTA CLUB SRL SSD 5 COMO NUOTO RECOARO 17 PHOENIX ASD 5 GESTISPORT COOP SSD - CAR 16 SCUOLA NUOTO BUSTESE 5 AQUACLUB SRL SSD 20 SPORT & FITNESS SSD - BRE 5 CAN. VITTORINO DA FELTRE 19 RARI NANTES CREMA
6 GESTISPORT COOP SSD - CAR 16 SPM SPORT SSD - PAULLO 6 CS BRUNO CREDARO 18 PRATOGRANDE SPORT - GARLA 6 H20 SSD - MUGGIA? 17 SOLBIATESE NUOTO ASD 6 AQUATIC CENTER SSD 21 SPORT DREAM - CAMPUS TEAM PAVI 6 CANOTTIERI BALDESIO 20 SAN CARLO SPORT - MILANO
7 GIS MILANO SSD SRL 17 SPORTING CLUB MILANO 2 7 CSM SWIM TEAM ASD 19 RARI NANTES SONDRIO 7 LIBERTAS NUOTO NOVARA 18 SPORT CLUB 12 SD - ISPRA 7 ASD TENNIS CLUB PESCHIERA 22 SPORT MANAGEMENT PALLANUOTO 7 CANOTTIERI BISSOLATI 21 SCUOLA NUOTO BUSTESE
8 GONZAGA SPORT CLUB SSD 18 TEAM TREZZO SPORT SSD 8 EFFETTO SPORT - BARZANA? 20 SOGISPORT SSD - NIBIONNO 8 MIOCLUB SSD 19 SPORT MANAGEMENT PALLANUOTO 8 BERGAMO NUOTO 23 SPORT TIME SSD - ALZANO L 8 CANOTTIERI FLORA 22 SETTEFRATI LIBERTAS MN 33 ASD
9 NUOTO CLUB MILANO ASD 19 TECRI NUOTO - CORNAREDO 9 ENJOY SSD - CERNUSCO 21 SPORT MANAGEMENT PALLANUOTO 9 NEW SWIM ASD - CASTIGLION 20 SPORTING CLUB 63 SSD 9 BLU SSD ARL 24 SPORT TRAINING 2 SSD 9 CANOTTIERI MILANO 23 SKY LINE NUOTO - C.PUSTER
10 OLONA 1894 SSD 10 G.S. FORLI' NUOTO ASD 22 SPORT TRAINING 2 SSD 10 NUOTO CLUB BREBBIA ASD 21 TEAM INSUBRIKA ASD 10 CANOTTIERI GARDA SALO ' 25 SPORTING CLUB VERONA 10 CANOTTIERI NINO BIXIO 24 SONCINO SPORTING CLUB
11 GAMES SPORT SSD RL 23 SPORTING MI3 SSD 11 NUOTO CLUB SEREGNO 22 VIGEVANO NUOTO 11 CHIARI SWIM TEAM ASD 26 TEAM NUOTO CALUSCO SSD 11 CLOROMANIA SSD - MANTOVA 25 SPORT MANAGEMENT PALLANUOTO
12 GSL ASD - CINISELLO B. 24 TEAM LOMBARDIA NUOTO MGM SPORT 12 FRANCIACORTA SPORT SSD 27 TIBIDABO SSD - CONCESIO 12 FIORENZUOLA NUOTO 90 26 SPORTING LODI SSD
13 G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA 28 VEROLANUOTO 13 FORUM SSD - ASSAGO 27 STRADIVARI NUOTO
14 LIB. VIRGILIANA MANTOVA 29 VITTORIA ALATA NUOTO ASD 14 GESTISPORT COOP SSD - CAR 28 VIADANA NUOTO LIBERTAS
15 OLIMPIC SWIM PRO SD - VIL 30 VOGHERESE NUOTO

la vasca retr

Sara a Disp
di riscal

per entrambe le giornate per le
e/o D

Nelle due giornate di manifestazione, personale qualificato controllera gli
ingressi dell'impianto per fare in modo che non si superi la capienza massima
delle tribune, di 350 Unita. Quando sara stato raggiunto il numero massimo
di spettatori, non sara piu possibile accedere alla piscina. Ovviamente, ogni
qual volta uno spettatore uscira dall'impianto, sara permesso un nuovo
ingresso.

* sabato la vasca da 25m non sara disponibile durante l'intera
manifestazione
* sabato la vasca retro-ponte (3 Corsie ) sara disponibile

* domenica sara disponibile 1 corsia in vasca da 25m per tutta la
manifestazione per le procedure di ri: e
* domenica la vasca retro-ponte (3 Corsie ) sara disponibile

la vasca retr

Sara a Disp

le diriscal

e/o D

per entrambe le giornate per

Sara a Di
le nuotate di risc

la vasca retr

per entrambe le giornate per
e/o D

2 Corsie della vasca retr

Saranno a Di:

le giornate per le

di riscal

e/o Defatic

per entrambe



