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Alle societa

Tabella Tempi Limite Manifestazione Regionale Inv. - Manifestazione Regionale Di Categoria
Primaverile — Domenica 3 Marzo — C.N. Pia Grande — Monza

Con riferimento alla nostra Circolare 19.23 del 30.10.2018, si comunica la tabella Tempi limite per
'ammissione alla manifestazione in oggetto.

TABELLA TEMPI LIMITE MANIFESTAZIONE REGIONALE INV. (TTL)

FEMMINE MASCHI

GARA Ragazzi Juniores Cadetti GARA Ragazzi Juniores Cadetti
50sl! 30.30 29.12 28.63 50sl! 27.80 26.06 25.31
100sl 1.05.27 1.03.03 1.01.61 100sl 1.00.40 56.29 54.93
200sl 2.19.80 2.16.39 2.11.82 200sl 2.10.95 2.02.40 1.58.84
400sl 4.48.66 4.35.90 4.33.45 400sl 4.31.95 4.14.48 4.08.69
800sl 9.44.87 9.25.52 9.14.81 1500sl 17.10.00 16.15.75 15.59.16
50do - 32.23 31.67 50do - 28.97 28.12
100do 1.11.90 1.08.99 1.07.38 100do 1.06.85 1.01.88 1.00.37
200do 2.34.30 2.29.19 2.25.44 200do 2.23.69 2.13.67 2.10.14
50ra - 36.28 35.43 50ra - 31.95 30.97
100ra 1.21.47 1.17.87 1.16.28 100ra 1.14.35 1.09.25 1.07.14
200ra 2.55.10 2.47.31 2.43.26 200ra 2.41.25 2.30.47 2.26.16
50fa - 31.28 30.42 50fa - 27.89 27.10
100fa 1.12.00 1.09.01 1.06.85 100fa 1.05.97 1.01.25 59.35
200fa 2.38.27 2.31.60 2.27.56 200fa 2.25.95 2.15.47 2.12.48
200mi 2.37.68 2.32.00 2.28.48 200mi 2.26.54 2.15.26 2.13.44
400mi 5.28.00 5.17.69 5.09.63 400mi 5.06.07 4.46.42 4.41.73

Partecipazione:
le iscrizioni verranno aperte da lunedi 18 febbraio fino a Domenica 24 Febbraio 2019.

Ogni atleta potra partecipare a un massimo di quattro gare

Non verranno accettate Segnalazioni a sistema; qualora non fosse presente il miglior tempo all’atto
dell’iscrizione, il tecnico prontamente dovra inviare tramite mail a crlombardia@federnuoto.it la
richiesta d’iscrizione segnalando il miglior tempo.

Programma gare:

Domenica 3 Marzo 2019 ore 09.30 SL200 DO50 RA100 MI200 SL50 DO200 FA100 SL800 SL1500
ore 15.30 SL400 FA50 RA200 DO100 FA200 RA50 SL100 MI400

Cordiali saluti
La segreteria



