29 NOV.2026

- In vasca coperta da 25 mt, 6 corsie, blocchi con aletta.

ore 08.00: Riscaldamento

ore 09.00: 200do, 50sl, 100ra

PAUSA con possibilita di utilizzare la vasca
50do, 100fa, 200sl|

ore 14.00: Riscaldamento

ore 15.00: 200ra, 50fa, 100do

PAUSA con possibilita di utilizzare la vasca
50ra, 100sl, 200fa, 4x50sl|

PISCINA COMUNALE DI PARABIAGO,
VIAAMENDOLA ANG. VIA CARSO.

Per ulteriori informazioni rivolgersi a:

- Roberto Merlo 338.2090626
- Giovanni Brazzale 339.5977025
- tin.agonistica@gmail.com
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INFO LOGISTICHE

Impianto e logistica interna

L'impianto comunale di Parabiago € composto da una vasca 25mt, 6 corsie, blocchi di nuova generazione
con aletta e da una vasca ludica adiacente alla zona partenza NON utilizzabile durante la manifestazione.
Proprio per questo motivo, sia al mattino che al pomeriggio & prevista una breve pausa per le nuotate di
riscaldamento e defaticamento a meta programma. L'impianto e dotato di tribuna con capienza di 200
persone e di piano vasca parzialmente disponibile per gli atleti.

°
Come arrivare
@ * In automobile: provenendo da Milano sulla statale del Sempione SS33 all'altezza dell'area
commerciale tra Rho e Pogliano Milanese girare alla 4/ uscita della rotonda su SP229in direzione
Vanzago. Dopo aver attraversato Pogliano Milanese imboccare la seconda uscita alla rotonda

prendendo Viale Lombardia. Rimanere su viale Lombardia fino alla rotonda che incrocia via
Amendola a Parabiago (1 uscita). La piscina & sulla destra all'angolo con via Carso.

e Aeroporti piu vicini: Milano Malpensa e Milano Linate

@ e Stazione ferroviaria piu vicina: Stazione di Parabiago, distanza 1,3 km dall'impianto

Ristorazione
Il servizio bar & garantito da un chiosco esterno all'ingresso dell'impianto natatorio

e Il servizio ristorazione a prezzo convenzionato viene effettuato alla Guest House del Rugby Parabiago,
situato nell'area adiacente alla Piscina Comunale

Pernottamento

Convenzione con Hotel Motel Mediterraneo
WhatsApp: https://wa.me/390331435034 o info@hmmediterraneo.it

TEAM LEGNANO NUOTO ASD
Piazza San Magno, 13 - 20025 Legnano Piva / C.F. 13141320963
tin.segreteria@gmail.com
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ISCRIZIONI

Apriranno alle ore 12.00 del 19 ottobre e chiuderanno alle ore 23.45 del 20 novembre 2026
Dovranno essere effettuate sul portale FIN

Non sono ammesse iscrizioni senza tempo (S.T.). | tempi potranno essere inseriti o modificati per
mezzo della procedura 'segnalazione’

Non sono ammesse iscrizioni individuali cartacee e via e-mail

Il pagamento dovra essere effettuato entro il 28 novembre 2025 tramite bonifico bancario
intestato a TEAM LEGNANO NUOTO ASD
IBAN: IT6900623020200000015257033 (il 5° carattere ¢ la lettera O)
causale: tassa iscrizione TROFEO MASTER e nome squadra

Inviare copia del bonifico alla mail tin.segreteria@gmail.com

Non sono ammessi pagamenti sul campo gara

In nessun caso saranno accettate iscrizioni, e/o variazioni oltre il suddetto termine

In nessun caso saranno ammessi alla gara atleti che non hanno provveduto preliminarmente al
versamento della tassa di iscrizione

La societa organizzatrice si riserva la facolta di chiudere anticipatamente le iscrizioni a tutte o parte
delle gare e di comunicarlo tempestivamente alle Societa. Come pure di annullare il trofeo in caso di
un numero di iscrizioni inferiore a 200 atleti

Individuali

* Ogni atleta puo iscriversi fino a 3 gare individuali

* La quota diiscrizione ¢ di € 9,00 a gara, €20,00 per la staffetta
e Sono ammessi un massimo di 600 Atleti

[ ]

Numero massimo iscritti per gara
100sl - 120 atleti
200sl - 90 atleti
100do, 100ra, 100fa - 60 atleti
200do, 200ra, 200fa - 48 atleti

Nei 50 nessun numero massimo

TEAM LEGNANO NUOTO ASD
Piazza San Magno, 13 - 20025 Legnano Piva / C.F. 13141320963
tin.segreteria@gmail.com
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PREMI & CLASSIFICHE

Classifica di societa

e LaClassifica di Societa verra stilata sommando i punteggi Supermaster dei primi 10 atleti classificati in
ogni gara e categoria, maschi e femmine
e Saranno premiate le prime 3 societa classificate

Classifiche individuali

e Saranno premiati i primi tre classificati di ogni gara, categoria e sesso

Premi speciali

e Saranno premiate con prodotti tecnici le migliori prestazioni maschili e femminili.
IN COLLABORAZIONE CON TEAM INSUBRIKA E MIOCLUB VENGONO INDETTI DUE PREMI SPECIALI
DENOMINATI “BEST M20” E “BEST M70". | premi verranno consegnati in occasione del Trofeo
Mioclub a Tradate al termine del Trofeo organizzato da Mioclub. Per il regolamento vedere allegato.

NORME GENERALI

La manifestazione é riservata agli atleti tesserati FIN Settore Master per I'anno 2026/2027, specialita nuoto
Ogni atleta dovra presentarsi alla partenza col cartellino FIN

Ogni concorrente potra partecipare ad un massimo di 3 gare individuali

Tutte le gare si svolgeranno per serie composte in base ai tempi d’ iscrizione, senza distinzione di sesso
e categoria, partendo dai tempi piu alti

La partenza verra effettuata con la serie precedente ancora in acqua

* FE'considerata valida una sola partenza

e Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme Fin del circuito supermaster
2026/2027

EVENTI CONCOMITANTI

* La manifestazione fa parte del circuito regionale
o /-

TEAM LEGNANO NUOTO ASD
Piazza San Magno, 13 - 20025 Legnano Piva / C.F. 13141320963
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