GiS MILANO

SSD DAL 1991

4° EDIZIONE TROFEO GIS MILANO

La societa GIS MILANO organizza peri giorni 1 e 2 giugno 2026 presso la
piscina Faustina sita in Lodi, in via Giuseppe Piermarini 6/8,v. 50 m n°® 10
corsie, una manifestazione a carattere nazionale riservata alle categorie:

Esordienti B
Esordienti A

Junior

[ ]
[ ]
e Ragazzi
[ ]
e Assoluti

REGOLAMENTO

Al Trofeo possono partecipare le Societa che presenteranno atleti
regolarmente tesserati FIN.

Ogni Societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti.

Lunedi 1 Lunedi 1 Martedi 2 Martedi 2
mattina pomeriggio mattina pomeriggio
Riscaldamento | Riscaldamento | Riscaldamento | Riscaldamento
ore 8.00 ore 14.00 ore 8.00 ore 14.00
800 SL 100 DO 400 SL 100 RA
1500 SL 200 RA 50 RA 50DO
400 Ml 50 SL 200 DO 100 FA
200 FA 200 Ml 50 FA 200 SL
100 SL 4X100 SL Ml
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Batterie
Le batterie saranno formate in base al tempo d’iscrizione.

Ogni atleta Esordiente potra partecipare ad un massimo di 4 gare nelle sole
distanze dei 50, 100 e 200 metri.

Ogni atleta Categoria potra partecipare ad un massimo di 4 gare.

Alla gara dei 400 misti e dei 400stile potranno accedere:

- [ primi 10 migliori tempi cat. Ragazzi Femmine

- [ primi 10 migliori tempi cat. Ragazzi Maschi

- [ primi 20 migliori tempi cat. Junior/Assoluti Femmine

- [ primi 20 migliori tempi cat. Junior/Assoluti Maschi

Alla gara degli 800 e 1500 potranno accedere:

- [ primi 10 migliori tempi cat. Ragazzi Femmine

- [ primi 10 migliori tempi cat. Ragazzi Maschi

- [ primi 10 migliori tempi cat. Junior/Assoluti Femmine

- [ primi 10 migliori tempi cat. Junior/Assoluti Maschi

Staffette 4x100 SL MI

Per le categorie (es. B, es A, Assoluti) sara possibile iscrivere un massimo di due
staffette per societa.

Le staffette dovranno essere composte da 4 elementi, 2 di sesso maschile e 2 di
sesso femminile.
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Riscaldamento

Il riscaldamento verra suddiviso in due parti da circa 20 minuti ciascuna:
avranno accesso alla vasca prima le femmine e poi i maschi. Saranno previste 3
corsie per gli esordienti e 7 per gli assoluti.

Durante l'intero periodo delle gare si avranno a disposizone 2 corsie in vasca
esterna e le corsie in vasca da 25.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite il sistema on-line del portale
federale entro e non oltre il giorno 15 Maggio 2026.

Gli organizzatori si riservano la facolta di chiudere anticipatamente le iscrizioni
al raggiungimento del limite massimo di partecipanti ammessi e di modificare gli
orari di inizio gare.

Cronometraggio

Il cronometraggio automatico con piastre sara a cura della Federazione Italiana
Cronometristi.

Tassa di partecipazione

La tassa di partecipazione e fissata a 9,00 € per cartellino gara e 12 per cartellino
staffetta, la somma dovra essere versata tramite bonifico sul conto:

IBAN: IT38C0306920604100000000958 (Banca Intesa Sanpaolo filiale
di Segrate)

Intestato a: Gis Milano SSD s.r.l.

Con causale: Trofeo gis milano, con nome della societa

La ricevuta di avvenuto bonifico dovra essere inviata tramite mail o whatsapp
entro e non oltre il giorno 29 maggio 2026.

La societa organizzatrice si riserva di non far gareggiare le societa che non
avessero saldato il dovuto entro tale data.
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Premiazioni

Le premiazioni saranno effettuate per categoria Esordienti B, Esordienti A,
Ragazzi, Assoluti. Saranno premiate le prime tre societa classificate.

Le premiazioni saranno effettuate all'interno del lido estivo.

Tribune

Sara riservato ai genitori una tribuna interna lato vasca. Sara inoltre possibile
accedere, tramite apposito biglietto a pagamento, alla tribuna lato lido estivo.

Norme finali

Qualora se ne ravvisasse la necessita, la Societa organizzatrice siriserva la
facolta di apportare eventuali modifiche e/o variazioni al regolamento dandone
tempestiva comunicazione agli interessati.

Per quanto non previsto dal presente regolamento, ci si richiama alle norme del
regolamento tecnico della FIN.

Si prega di comunicare via mail Uadesione al Trofeo entro il 1 maggio 20256
all’indirizzo: agonistica.gismilano@gmail.com prima di procedere con
inserimento delle iscrizioni.

Per informazioni contattare Matteo Corti: 340 2774444

Augurandoci di avervi nostri ospiti, porgiamo cordiali saluti

GIS MILANO SSD SRL
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