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°Trofeo Gonzaga Sport Club™

MEMORIAL MARA RASCAROLI

by

([ M

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

SABATO 22 e DOMENIEA 23 NOVEMBRE 2025

c/o Faustina Sporting Club - Via Piermarini 6/8 - Lodi
Vasca Mt. 25 - 10 Corsie - Cronometraggio Automatico con piastre
Possibilita di usare lo spazio retro pontone per il riscaldamento
ed il defaticamento durante tutta la manifestazione

Data apertura iscrizioni : 27/10/25 ore 12.00
Data chiusura iscrizioni: 11/11/25 ore 23.45

PROGRAMMA GARE DOMENICA 23
Riscaldamento 8.00-8.45
Inizio Gare 9.00

200 STILE LIBERO
PROGRAMMA GARE SABATO 22 50 FARFALLA

Riscaldamento 16.00-16.30 100 RANA
Inizio Gare 16.45 100 DORSO
50 STILE LIBERO
800 STILE LIBERO (max 120 uno per corsia) 200 FARFALLA
400 MISTI (max 70) STAFFETTA 4X50 MISTI

Riscaldamento 13.30-14.15
Inizio Gare 14.30

200 MISTI

200 RANA

50 DORSO

100 STILE LIBERO

100 FARFALLA

50 RANA

200 DORSO

STAFFETTA 4X50 STILE LIBERO

=
Gli orari sono indicativi e verranno confermati dopo la chiusura delle iscrizioni




'REGOLAMENTO

+ La manifestazione & riservata agli atleti tesserati FIN Settore Master per I'anno 2025/2026, specialita nuoto

- Ogni atleta dovra presentarsi alla partenza col cartellino FIN

- Ogni concorrente potra partecipare ad un massimo di tre gare

- Tutte le gare si svolgeranno per serie composte in base ai tempi d’ iscrizione, senza distinzione di sesso e categoria

« L'ordine di partenza é dai piu lenti ai piti veloci.

- Le classifiche saranno stilate per categoria, specialita e sesso in base alle posizioni conseguite

- La partenza verra effettuata con gli atleti della batteria precedente ancora in acqua salvo diverse disposizione da parte del G.A.

+ Le gare per le quali non pervenissero i pagamenti entro le date stabilite non verranno inserite nei risultati anche se disputate

« Con liscrizione il partecipante concede, senza remunerazione, |'autorizzazione all'uso di fotografie, filmati, ecc. relativo alla sua
partecipazione a tutti gli enti sopraelencati per qualsiasi legittimo utilizzo;

« Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme Fin del circuito supermaster 2025/2026

ISCRIZIONI

« Le iscrizioni individuali apriranno il 27/10/25 alle ore 12.00 e chiuderanno come segue :

- individuali entro le ore 23.45 del 14/11/2025

- staffette entro le ore 12.00 alle 21/11/25

- Sara comunque possibile effettuare modifiche delle staffette in campo gara prima della fine del riscaldamento di ogni turno.

» Dovranno essere effettuate sul portale FIN

+ Non sono ammesse iscrizioni senza tempo (S.T.). | tempi potranno essere inseriti o modificati per mezzo della procedura ‘segnalazione
» Non sono ammesse iscrizioni individuali cartacee e via e-mail

r

« Il pagamento dovra essere effettuato ENTRO E NON OLTRE GIOVRDI’ 20/11/25 tramite bonifico bancario intestato a

GONZAGA SPORT CLUB ssd arl

Banco di Desio e della Brianza IBAN IT 02Y0344001600000003432100

indicare nella causale nome della Societa, numero di atleti e staffette iscritte

Inviare copia della contabile via mail a trofeo@gonzagasportclub.it indicando il nominativo del responsabile iscrizioni con recapito
telefonico e mail

+ Non si accettano modifiche e/o cambiamenti oltre la data di chiusura di iscrizione, in particolar mode sul campo gara, salvo correzioni
di errori dovuti all'organizzazione

- La societa siriserva di modificare 'eventuale numero massimo di partecipanti alle varie distanze, nonché di chiudere anticipatamente
le iscrizioni in caso di raggiungimento del numero massimo di partecipanti e/o del superamento del tempo massimo consentito di 4ore
per turno gara.

Individuali
» La quota di iscrizione & di € 10,00 a cartellino gara con un numero massimo di 3 gare ad atleta
Staffette

» La quota di iscrizione & di € 20,00 a staffetta

« Ogni atleta pud partecipare ad una staffetta per ogni tipo e sesso

- E' consentita l'iscrizione di pit di una staffetta per societa e per categoria ma, in quel caso, solo una concorrera per il punteggio finale
del trofeo.

« Gli atleti M20 non possono essere inseriti in staffette di altre categorie

PREMI

Classifica di societa

- La classifica di societa sara stilata utilizzando il metodo dei “fissi con premio vittoria” e ciog 11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 punti
dal 1° all’ 10° classificato per ogni categoria
- Saranno premiate le prime 8 Societa classificate

Classifiche individuali

- Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni gara individuale per ogni categoria

- Le migliori prestazioni tecniche, maschile e femminile, saranno premiate con un costume da competizione offerto da Speedo, partner
della manifestazione

- Premi speciali ai primi classificati offerti da Aquarapid partner della manifestazione.

CONTATTI

Per qualunque informazione rivolgersia:
- trofeo@gonzagasportclub.it
+ Persico Erich - 340.7353188
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