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FEDERAZIONE ITALIANA NUQTO
Comitato Regionale Lombardo
20137 Milano — Via Piranesi 46 — Tel. 02/7577571 — Fax 02/70127900

www.finlombardia.eu e-mail: crlombardia@federnuoto.it Pec: lombardia@pec.federnuoto.it
Milano, 10 Luglio 2022

Ns rif 23 — 257

Alle Societa Iscritte

Al GUG

Alla Associazione cronometristi di Milano

Al Presidente Regionale FICR — Gianluigi Figini
Alla direzione dell'impianto Faustina Sporting Club
Al Delegato Provinciale

Al Medico della manifestazione

Campionati Regionali Estivi di Cateqoria Ragazzi 14-15-16.07.23 Lodi Faustina

Gli atleti autorizzati a partecipare alla manifestazione sono quelli per i quali risulti ’iscrizione a gestionale. Si richiede
pertanto a tecnici e dirigenti il controllo delle stesse con largo anticipo al fine di non incorrere in problematiche che difficimente
potrebbero essere risolte a bordo vasca il giorno della manifestazione.

Verranno messe a disposizione del pubblico due delle tribune. Per coloro che utilizzeranno la convenzione al lido estivo (si prega di
contattare la societa Sporting Lodi per tutti i dettagli) la tribuna disponibile sara quella posizionata in alto. La manifestazione verra
trasmessa in streaming.

Svolgimento Manifestazione

Le qualificazioni verranno effettuate per categoria: al mattino quindi gli atleti del settore maschile (2007-2008-2009) nelle gare in cui
sono previste le finali al pomeriggio gareggeranno in un unico gruppo senza distinzione d’eta.

Verranno disputate le finali A e B per il settore femminile e maschile 2007/2008 e la finale A per la categoria Ragazzi 2009.

Non saranno previste finali dirette.

400Mi / 800sl F /1500sl M: serie minori al mattino e 1° serie al pomeriggio (nelle serie minori i Ragazzi 2007-2008-2009
gareggeranno insieme).

Possibilita utilizzo Device partenza Dorso.
Batterie, serie e finali a 10 corsie.

Per tutta la durata della manifestazione saranno a disposizione per il riscaldamento n. 3 corsie nella vasca interna da 25mte n. 2
corsie nella vasca esterna da 50mt.

Comunicazione Rinuncia alle Finali:
L’eventuale rinuncia alla finale pomeridiana dovra essere comunicata alla segreteria di gestione gara al termine della gara stessa,
al fine di dare tempestiva comunicazione alla societa dell’atleta primo degli esclusi.

Modalita di consegna staffette:

| moduli staffetta andranno consegnati alla segreteria di gara con le seguenti modalita:
- 4x100 Stile Libero dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di venerdi 14 Luglio
- 4x200 Stile Libero dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di sabato 15 Luglio
- 4x100 Mista dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di domenica 16 Luglio.

Classifiche e premiazioni:
Al primo atleta classificato di ogni categoria saranno assegnati 9 punti, 7 al secondo, 6 al terzo e cosi via fino ad un punto all'ottavo
classificato; alle staffette punteggio doppio.

Per ogni atleta impegnato nell’attivita agonistica e negli allenamenti collegiali federali si terra conto, nella assegnazione del
punteggio, delle disposizioni stabilite dalla FIN a condizione che questi atleti siano stati regolarmente iscritti.

Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati in ogni gara e categoria.
Coppe alle prime 3 societa classificate di ogni categoria.



Programma Gare — Tabella Oraria Indicativa

Venerdi 14 Luglio

| Data | Gara | Gara | Sesso | Categoria | Anno | Livello | Tipo | Durata Iscrizioni Batterie
14/07/2023 | 08.30 Risc. 60
14/07/2023 | 09.30 D0200 F Ragazzi B 18 54 6
14/07/2023 | 09.48 D0200 M Ragazzi B 25 82 9
14/07/2023 | 10.13 FA100 F Ragazzi B 12 55 6
14/07/2023 | 10.25 FA100 M Ragazzi B 18 81 9
14/07/2023 | 10.43 RA100 F Ragazzi B 15 54 6
14/07/2023 | 10.58 RA100 M Ragazzi B 22 82 9
14/07/2023 | 11.20 SL200 F Ragazzi B 18 54 6
14/07/2023  11.38 SL200 M Ragazzi B 25 81 9
14/07/2023 | 12.03 MI400 F Ragazzi Serie Minori S 18 27 3
14/07/2023 | 12.21 MI400 M Ragazzi Serie Minori S 24 34 4
14/07/2023 | 12.45 Fine Turno
14/07/2023 | 14.30 Risc. 60
14/07/2023 | 15.30 D0200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
14/07/2023 | 15.36 D0200 M Ragazzi 2009 | Finali S 3 10 1
14/07/2023 | 15.39 D0200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
14/07/2023 | 15.45 FA100 F Ragazzi Finali S 5 20 2
14/07/2023 | 15.50 FA100 M Ragazzi 2009 | Finali S 3 10 1
14/07/2023 | 15.53 FA100 M Ragazzi Finali S 5 20 2
14/07/2023 | 15.58 Premiazione 200 Dorso 5
14/07/2023 | 16.03 RA100 F Ragazzi Finali S 5 20 2
14/07/2023 | 16.08 RA100 M Ragazzi 2009 | Finali S 3 10 1
14/07/2023 | 16.11 RA100 M Ragazzi Finali S 5 20 2
14/07/2023 | 16.16 Premiazione 100 Farfalla 5
14/07/2023 | 16.21 SL200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
14/07/2023 | 16.27 SL200 M Ragazzi 2009 | Finali S 3 10 1
14/07/2023 | 16.30 SL200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
14/07/2023 | 16.36 Premiazione 100 Rana 5
14/07/2023 | 16.41 MI400 F Ragazzi 1°Serie S 6 10 1
14/07/2023 | 16.47 MI400 M Ragazzi 2009 | 1°Serie S 6 10 1
14/07/2023 | 16.53 MI400 M Ragazzi 1°Serie S 6 10 1
14/07/2023 | 16.59 Premiazione 200 Stile Libero 5
14/07/2023 | 17.04 SL1500 F Ragazzi Serie S 21 10 1
14/07/2023 | 17.25 SL800 M Ragazzi Serie S 12 10 1
14/07/2023 | 17.37 Premiazione 400 Misti 5
14/07/2023 | 17.42 Premiazione 800-1500 Stile Libero 5
14/07/2023 | 17.47 SL4X100 F Ragazzi S 20 31 4
14/07/2023 | 18.07 SL4X100 M Ragazzi S 20 37 4
14/07/2023 | 18.27 Premiazione 4x100 Stile Libero 5
14/07/2023 | 18.32 Fine Turno
1l°Serie
Venerdi 14 Luglio 2023
400 m Misti Femmine Ragazzi

1. SANTAMBROGIO Caterina 2009 NUOTO CLUB SEREGNO 4.56.76

2. BENIS Martina 2009 AQUACLUB SRL SSD 5.03.99

3. Schiavini Sofia 2009 SM TAURUS NUOTO ASD 5.11.21

4. PEDEMONTE Sara 2009 TEAM TREZZO SPORT SSD 5.11.94

5. Punturieri Giorgia 2010 GONZAGA SPORT CLUB SSD 5.15.05

6. BELLUSCHI Alessia 2009 NUOTO CLUB SEREGNO 5.15.63

7. MANDELLI Celeste 2009 TEAM NUOTO CALUSCO SSD 5.19.21

8. PELLEGRINO Sara 2009 TEAM TREZZO SPORT SSD 5.21.77

9. Locatelli Giada 2010 AQUAMORE ACQUA 13 5.22.72

10. FAMULARI Rebecca 2009 SM TAURUS NUOTO ASD 5.22.92
400 m Misti Maschi Ragazzi 2009

1. Lazzari Edoardo 2009 AQUACLUB SRL SSD 4.47.55

2. RAICHERT Alessandro 2009 IN SPORT RANE ROSSE 5.02.55

3. SCHIANNINI Edoardo 2009 DDS SSD 5.04.74

4. MANDELLI Jacopo 2009 TEAM NUOTO CALUSCO SSD 5.08.02

5. RECH Jan 2009 GIS MILANO SSD SRL 5.08.07

6. Tonelli Giacomo Walter 2009 CANOTTIERI GARDA SALO ' 5.14.52

7. MONTINI Luca 2009 CANOTTIERI NINO BIXIO 5.17.66

8. GOMARASCA Giacomo Filippo 2009 GONZAGA SPORT CLUB SSD 5.18.52

9. LATTANZIO Elia 2009 DDS SSD 5.20.66

10. LAZZATI Matteo 2009 ROBUR ET FIDES - VARESE 5.24.03



400 m Misti Maschi Ragazzi

1. VENINI Matteo 2007 IN SPORT RANE ROSSE 4.34.79
2. PERNICE Francesco 2007 TEAM TREZZO SPORT SSD 4.36.47
3. REMORINI Pietro 2008 IN SPORT RANE ROSSE 4.40.29
4. ANGELINI Luca 2007 FORUM SSD - ASSAGO 4.42.20
5. FERRARI Tommaso 2007 NUOTATORI MILANESI 4.43.56
6. FONTANA Ludovico 2007 IN SPORT RANE ROSSE 4.44.60
7. FOLONI Andrea 2007 CANOTTIERI GARDA SALO ' 4.48.58
8. GUERRINI Mattia 2008 GONZAGA SPORT CLUB SSD 4.51.70
9. FRANCHI Michele 2007 NUOTO CLUB MILANO ASD 4.53.00

10. XU Ouwen 2008 DDS SSD 4.53.42

Sabato 15 Luglio
| Data | Gara | Gara | Sesso | Categoria | Anno | Livello | Tipo | Durata Iscrizioni Batterie
15/07/2023 | 08.30 Risc. 60
15/07/2023 | 09.30 SL400 M Ragazzi B 35 54 6
15/07/2023 | 10.05 RA200 F Ragazzi B 22 54 6
15/07/2023 | 10.27 RA200 M Ragazzi B 30 82 9
15/07/2023 | 10.57 FA200 F Ragazzi B 18 55 6
15/07/2023 | 11.15 FA200 M Ragazzi B 27 81 9
15/07/2023 | 11.42 SL100 F Ragazzi B 12 54 6
15/07/2023 | 11.54 SL50 M Ragazzi B 18 82 9
15/07/2023 | 12.12 | SL800 F Ragazzi Serie Minori S 24 18 2
15/07/2023 | 12.36 | Fine Turno
15/07/2023 | 14.30 Risc. 60
15/07/2023 | 15.30 | SL800 F Ragazzi 1°Serie S 12 10 1
15/07/2023 | 15.42 SL400 M Ragazzi 2009 ' Finali S 6 10 1
15/07/2023 | 15.48 SL400 M Ragazzi Finali S 12 20 2
15/07/2023 | 16.00 | Premiazione 800 Stile Libero Femmine 5
15/07/2023 | 16.05 | RA200 F Ragazzi Finali S 8 20
15/07/2023 | 16.13 RA200 M Ragazzi 2009 ' Finali S 4 10
15/07/2023 | 16.17 | RA200 M Ragazzi Finali S 8 20
15/07/2023 | 16.25 Premiazione 400 Stile Libero Maschi 5
15/07/2023 | 16.30 FA200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
15/07/2023 | 16.36 FA200 M Ragazzi 2009 ' Finali S 3 10 1
15/07/2023 | 16.39 FA200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
15/07/2023 | 16.45 Premiazione 200 Rana 5
15/07/2023 | 16.50 | SL100 F Ragazzi Finali S 4 20
15/07/2023 | 16.54 SL50 M Ragazzi 2009 ' Finali S 2 10
15/07/2023 | 16.56 | SL50 M Ragazzi Finali S 4 20
15/07/2023 | 17.00 | Premiazione 200 Farfalla 5
15/07/2023 | 17.05 SL4X200 F Ragazzi S 27 26 3
15/07/2023 | 17.32 SL4X200 M Ragazzi S 27 29 3
15/07/2023 | 17.59 | Premiazione 100-50 Stile Libero 5
15/07/2023 | 18.04 | Premiazione 4x200 Stile Libero 5
15/07/2023 | 18.09 | Fine Turno
1°Serie
Sabato 15 Luglio 2023
800 m Stile libero Femmine Ragazzi

1. PEDEMONTE Sara 2009 TEAM TREZZO SPORT SSD 9.00.75
2. COGLIATI Francesca 2009 TEAM TREZZO SPORT SSD 9.23.72
3. Caperna Valentina Giovann 2010 SM TAURUS NUOTO ASD 9.27.49
4. MENCARELLI Viola 2009 AQUACLUB SRL SSD 9.28.07
5. FERRIAN Sofia 2009 SPORT CLUB 12 SD - ISPRA 9.34.26
6. GATTI Veronica 2010 NUOTO CLUB SEREGNO 9.35.57
7. Borcan Ana Maria 2009 SM TAURUS NUOTO ASD 9.37.94
8. Maksuti Martina 2009 SPORTING LODI SSD 9.39.14
9. FERRO Sofia 2009 AMGA SPORT SSD - LEGNANO 9.40.92

10. GUGLIELMI Rebecca 2010 NUOTATORI MILANESI 9.42.11



Domenica 16 Luglio

| Data | Gara Gara Sesso | Categoria | Anno | Livello | Tipo | Durata Iscrizioni Batterie
16/07/2023 | 08.30 Risc. 60
16/07/2023 | 09.30 DO100 F Ragazzi B 15 54 6
16/07/2023 | 09.45 DO100 M Ragazzi B 20 82 9
16/07/2023 | 10.05 SL400 F Ragazzi B 24 36 4
16/07/2023 | 10.29 SL100 M Ragazzi B 18 82 9
16/07/2023 | 10.47 SL50 F Ragazzi B 12 54 6
16/07/2023 | 10.59 MI200 M Ragazzi B 27 82 9
16/07/2023 | 11.26 MI200 F Ragazzi B 18 55 6
16/07/2023 | 11.44 SL1500 M Ragazzi Serie Minori S 42 18 2
16/07/2023 | 12.36 | Fine Turno
16/07/2023 | 14.30 Risc. 60
16/07/2023 | 15.30 DO100 F Ragazzi Finali S 6 20 2
16/07/2023 | 15.36 DO100 M Ragazzi 2009 ' Finali S 3 10 1
16/07/2023 | 15.39 DO100 M Ragazzi Finali S 6 20 2
16/07/2023 | 15.45 | SL400 F Ragazzi Finali S 12 20 2
16/07/2023 | 15.57 | Premiazione 100 Dorso 5
16/07/2023 | 16.02 SL100 M Ragazzi 2009 ' Finali S 2 10 1
16/07/2023 | 16.04 SL100 M Ragazzi Finali S 4 20 2
16/07/2023 | 16.08 SL50 F Ragazzi Finali S 4 20 2
16/07/2023 | 16.12 | Premiazione 400 Stile Libero Femmine 5
16/07/2023 | 16.17 MI200 M Ragazzi 2009 ' Finali S 4 10 1
16/07/2023 | 16.21 MI200 M Ragazzi Finali S 8 20 2
16/07/2023 | 16.29 MI200 F Ragazzi Finali S 8 20 2
16/07/2023 | 16.37 | Premiazione 100-50 Stile Libero 5
16/07/2023 | 16.42 SL1500 M Ragazzi 2009  1°Serie S 21 10 1
16/07/2023 | 17.03 SL1500 M Ragazzi 1°Serie S 21 10 1
16/07/2023 | 17.24 | Premiazione 200 Misti 5
16/07/2023 | 17.29 MI4X100 F Ragazzi S 15 30 3
16/07/2023 | 17.44 MI4X100 M Ragazzi S 20 38 4
16/07/2023 | 18.04 | Premiazione 1500 Stile Libero Maschi 5
16/07/2023 | 18.09 | Premiazione 4x100 Mista 5
16/07/2023 | 18.14 | Premiazione Societa 5
1°Serie
Domenica 16 Luglio 2023
1500 m Stile libero Maschi Ragazzi 2009

1. DALLE CRODE Nicolo' 2009 NUOTATORI MILANESI 17.11.63
2. SCHIANNINI Edoardo 2009 DDS SSD 17.31.26
3. SCANNAVINI Niccolo' 2009 GIS MILANO SSD SRL 17.56.73
4. DE AMBROSIS Diego 2009 SPORT CLUB 12 SD - ISPRA 18.21.38
5. Negri Elia 2009 POLISP SAN GIULIANO SSD 18.21.43
6. SEGHELINI Filippo 2009 CANOTTIERI BALDESIO 18.25.16
7. MANDELLTI Jacopo 2009 TEAM NUOTO CALUSCO SSD 18.26.00
8. ZAMBIASI Francesco 2009 CANOTTIERI GARDA SALO ' 18.27.75
9. MARGINEAN Horatiu Robert 2009 NUOTO CLUB SEREGNO 18.28.02

10. SOMIGLIANA Claudio 2009 NUOTATORI MILANESI 18.31.63

1500 m Stile libero Maschi Ragazzi

1. VENINI Matteo 2007 IN SPORT RANE ROSSE 15.56.87
2. GROSSI Davide 2007 G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA 15.59.05
3. TOMASONI Federico 2008 G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA 16.21.25
4. AGOGERI Paolo 2007 ASOLA NUOTO 16.27.59
5. RODONDI Filippo 2008 G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA 16.30.94
6. PEZZOLI Michele 2008 BLU SSD ARL 16.32.87
7. FERRARI Tommaso 2007 NUOTATORI MILANESI 16.48.12
8. GHIONI Giovanni 2007 IN SPORT RANE ROSSE 16.50.70
9. LAMPUGNANI Thomas Michael 2008 CANOTTIERI BISSOLATI 16.53.33

10. DURANTE Simone 2007 UNICA SPORT 17.00.69



