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Milano, 7 Aprile 2023 
Ns rif. 23-203 
 
Alle Società  
Al Gug  
Al Presidente FICR Regionale - Gianluigi Figini 
All’ Associazione Cronometristi Milano e Brescia  
Al Medico della Manifestazione 
Al Delegato provinciale di Brescia 
Al centro Fin Mecenate e Brescia Lamarmora  
 
 
Distanze speciali – 15.16 Aprile 2023 – Spostamento Sede di gara Domenica 16 Aprile 
 
Come da nostra comunicazione 23-199 del 31 marzo scorso, Visto l’alto numero di iscrizioni pervenute per la categoria Assoluta 
(Domenica 16 Aprile 2023) e a causa dell’impossibilità di scorporare la manifestazione su due sedi per l’indisponibilità di 
un’ulteriore squadra Gug, il Comitato Regionale Lombardo, sentita l’opinione della Commissione Tecnica Nuoto, ha deciso di 
spostare la manifestazione sulla piscina di Brescia Lamarmora per la giornata di domenica 16 Aprile.  
Grazie all’utilizzo delle 10 corsie andremo a ridurre i tempi di ciascun turno gara, rientrando nelle 4 ore previste da regolamento. 
 
Rimane invariata la sede Per il pomeriggio di sabato 15 Aprile relativo alla categoria Esordienti A alla piscina D.Samuele di 
Milano. 
 
Gli atleti autorizzati a partecipare alla manifestazione sono quelli per i quali risulti l’iscrizione a gestionale. 
Si richiede pertanto a tecnici e dirigenti il controllo delle stesse con largo anticipo al fine di non incorrere in problematiche che 
difficilmente potrebbero essere risolte a bordo vasca il giorno della manifestazione 

L’apertura dei cancelli avverrà un quarto d’ora prima dell’inizio del riscaldamento. 
 

Milano D. Samuele - 8 Corsie - Vasca 50Mt 
 
Programma Gare – Tabella Oraria Indicativa: 

Data Ora Gara Sesso Categoria Durata Iscrizioni Batterie 
15/04/2023 14.30 Risc. 60 
15/04/2023 15.30 SL800 F Esordienti A 65 36 5 
15/04/2023 16.35 SL1500 M Esordienti A 92 26 4 
15/04/2023 18.07 Fine           

 
Si partirà dalla serie più veloce 

 
Brescia Lamarmora - 10 Corsie - Vasca 50Mt 
 
Programma Gare – Tabella Oraria Indicativa: 

Data Ora Gara Sesso Categoria Durata Iscrizioni Batterie 
16/04/2023 08:00 Risc. 60 
16/04/2023 09:00 SL800 F Assoluti 120 92 10 
16/04/2023 11.00 SL800 M Assoluti 120 97 10 
16/04/2023 13.00 Fine           
        
16/04/2023 14.30 Risc. 60     
16/04/2023 15.30 SL1500 F Assoluti 80 36 4 
16/04/2023 16.50 SL1500 M Assoluti 80 35 4 
16/04/2023 18.10 Fine           

 
Si partirà dalla serie più veloce 


