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Alle Societa

Al Gug

Al Presidente FiCr Regionale - Gianluigi Figini
All Associazione Cronometristi Milano

Al Medico della Manifestazione

Al Centro Fin Mecenate

Distanze speciali — 26.27 Novembre 2022

Visto I'alto numero di iscrizioni il Comitato Regionale Lombardo, sentita I'opinione della Commissione Tecnica Nuoto, ha deciso di
aggiungere un turno gara il sabato pomeriggio dove verranno disputate le prime 10 serie degli 800 SL femmine e maschi (come da
programma allegato).

Gli atleti autorizzati a partecipare alla manifestazione sono quelli per i quali risulti I'iscrizione a gestionale.
Si richiede pertanto a tecnici e dirigenti il controllo delle stesse con largo anticipo al fine di non incorrere in problematiche che
difficilmente potrebbero essere risolte a bordo vasca il giorno della manifestazione

L’apertura dei cancelli avverra un quarto d’ora prima dell’inizio del riscaldamento.

Milano - D. Samuele

Entrata — Uscita — Utilizzo Tribune:

Per gli atleti 'accesso alla vasca avverra tramite il cancelletto d’ingresso vicino alla segreteria.

A causa dei lavori di manutenzione in corso non sara possibile accedere alle tribune, quindi la manifestazione si svolgera a porte
chiuse e verra trasmessa in streaming.

Utilizzo spogliatoi:
Sara prevista la possibilita di utilizzo dei soli spogliatoi posti vicino alla segreteria.

Programma Gare — Tabella Oraria Indicativa:

Data Ora | Gara | Sesso | Categoria | Durata | Iscrizioni | Batterie
26/11/2022 | 14.30 | Risc. 60
26/11/2022 | 15.30 | SL800 F Assoluti 110 80 10
26/11/2022 | 17.20 | SL800 M Assoluti 100 80 10
26/11/2022 | 19.00 | Fine

Data Ora Gara | Sesso | Categoria | Durata | Iscrizioni | Batterie
27/11/2022 | 08.00 | Risc. 60
27/11/2022 | 09.00 | SL800 F Assoluti 187 132 17
27/11/2022 | 12.07 | SL800 M [ Assoluti 49 36 5

27/11/2022 | 12.57 | Fine

27/11/2022 | 14.00 | Risc. 60
27/11/2022 | 15.00 | SL1500 F Assoluti 63 17
27/11/2022 | 16.03 | SL1500 M Assoluti 190 71

27/11/2022 119.12 | Fine
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