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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Comitato Regionale Lombardo
20137 Milano - Via Piranesi 46 — Tel. 02/7577571 — Fax 02/70127900

www.finlombardia.org e-mail: crlombardia@federnuoto.it Pec: lombardia@pec.federnuoto.it
Milano, 15 Luglio 2022

Ns rif 22 — 241

Alle Societa Iscritte

Al GUG

Alla Associazione cronometristi di Milano

Al Presidente Regionale Ficr — Gianluigi Figini
Alla Direzione impianto Faustina Sporting Club
Al Delegato Provinciale

Al Medico Fiduciario Regionale

EMERGENZA COVID-19 MISURE DI SICUREZZA DA ADOTTARE - COMPETIZIONI
SPORTIVE FEDERALI

Distanziamento sociale:

Come da Linee Guida Fin per i fruitori dei servizi, gli eventuali accompagnatori e il pubblico € consigliato indossare la mascherina
protettiva ffp2, nel corso delle attivita e competizioni che si svolgono al chiuso.

Giudici e Cronometristi sono tenuti a rispettare le indicazioni di distanziamento interpersonale suggerite dalle indicazioni sanitarie di
sicurezza. In particolar modo durante le fasi di sovraffollamento o di avvicinamento ad atleti reduci da sforzo, & raccomandato di
indossare la mascherina ffp2 durante lo svolgimento della loro attivitd nel corso della competizione al chiuso. A tutte le persone
presenti al tavolo della giuria & raccomandato di indossare la mascherina ffp2 al chiuso e osservare il distanziamento di aimeno un
metro.

Accesso all’impianto:

L’apertura dei cancelli avverra un quarto d’ora prima dell’inizio del riscaldamento per tecnici ed atleti e mezz’ora prima dell’inizio
manifestazione per il pubblico.

Per questioni di sicurezza, si richiede di limitare la permanenza per la visione della singola gara del proprio figlio e di non sostare
oltre. Qualora si presentassero situazioni di ordine pubblico le manifestazioni verranno sospese fin tanto che non verra ristabilito
I'ordine, arrivando anche nell’eventualita a terminarle a porte chiuse.

Verranno messe a disposizione del pubblico due delle tribune, per un totale massimo di 360 posti. Per coloro che utilizzeranno la
convenzione al lido estivo (come da comunicazione inoltrata alle societa) la tribuna disponibile sara quella posizionata in alto.

Entrata — Uscita — Utilizzo Tribune:

E’ previsto un unico accesso alla vasca tramite I'ingresso dellimpianto. Atleti e tecnici avranno accesso al campo gara tramite gli
spogliatoi, dove dovra obbligatoriamente avvenire il cambio scarpe utilizzate all’esterno dell'impianto oppure indossare dei calzari
da piscina

Saranno messe a disposizione delle societa tre delle quattro tribune. Si chiede la massima collaborazione a tecnici ed atleti rispetto
alla questione del distanziamento sociale e si raccomanda il corretto e costante utilizzo di mascherine di tipo Ffp2.

Tutti gli indumenti ed oggetti personali dovranno essere risposti all'interno della propria borsa.

Svolgimento Manifestazione:

Verra effettuata solo la chiamata alla corsia di appartenenza. Non verra effettuata la pre-chiamata Si pregano quindi gli allenatori
e gli atleti di seguire lo svolgimento della manifestazione di modo da essere celeri nell’avvicinamento alla propria corsia.
Si potra utilizzare il solito spazio dedicato alla chiamata solo nei pochi istanti prima della propria gara, facendo sempre attenzione
al distanziamento sociale ed all’utilizzo delle mascherine.

Non saranno previste finali dirette.
Verranno disputate:
*nelle serie minori i Ragazzi 2006-2007-2008 gareggeranno insieme
Le qualificazioni verranno effettuate per categoria: al mattino quindi gli atleti del settore maschile (2006-2007-2008) nelle gare in cui
sono previste le finali al pomeriggio gareggeranno in un unico gruppo senza distinzione d’eta.
Verranno disputate le finali A e B per il settore femminile e maschile 2006/2007 e la finale A per la categoria Ragazzi 2008.

Batterie, serie e finali a 10 corsie
Possibilita utilizzo Device partenza Dorso.

Utilizzo spogliatoi:
L’impianto di Lodi consente l'utilizzo degli spogliatoi per cambio costume, docce e utilizzo di asciugacapelli.

Comunicazione Rinuncia alle Finali:
L’eventuale rinuncia alla finale pomeridiana dovra essere comunicata alla segreteria di gestione gara al termine della gara stessa,
al fine di dare tempestiva comunicazione alla societa dell’atleta primo degli esclusi.
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Modalita di consegna staffette:

I moduli staffetta andranno consegnati alla segreteria di gara con le seguenti modalita:
- 4x100 Stile Libero dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di Venerdi 22 Luglio
- 4x200 Stile Libero dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di Sabato 23 Luglio
- 4x100 Mista dovranno essere consegnate entro il termine del turno mattutino di Domenica 24 Luglio.

Programma Gare — Tabella Oraria Indicativa

Data | Gara | Gara | Sesso | categoria [ Anno Livello | Tipo Durata Iscrizioni Batterie

22/07/2022 08.30 Risc. 60

22/07/2022  09.30 SL200 F Ragazzi B 18 54 6
22/07/2022 09.48 SL200 M Ragazzi B 25 81 9
22/07/2022 10.15 MI400 F Ragazzi Serie Minori S 18 27 3
22/07/2022 10.33 MI400 M Ragazzi Serie Minori S 24 34 4
22/07/2022  10.57 D0200 F Ragazzi B 18 54 6
22/07/2022 | 11.15 D0200 M Ragazzi B 25 82 9
22/07/2022 | 11.40 FA100 F Ragazzi B 12 55 6
22/07/2022 | 11.52 FA100 M Ragazzi B 18 81 9
22/07/2022 | 12.10 RA100 F Ragazzi B 15 54 6
22/07/2022 | 12.25 RA100 M Ragazzi B 22 82 9
22/07/2022 12.47 Fine Turno

22/07/2022 | 14.30 Risc. 60

22/07/2022 | 15.30 SL200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
22/07/2022 | 15.36 SL200 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
22/07/2022 | 15.39 SL200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
22/07/2022 | 15.45 MI400 F Ragazzi 1°Serie S 6 10 1
22/07/2022 | 15.51 MI400 M Ragazzi 2008 1°Serie S 6 10 1
22/07/2022 | 15.57 MI400 M Ragazzi 1°Serie S 6 10 1
22/07/2022 | 16.03 Premiazione 200 Stile Libero 5

22/07/2022 | 16.08 D0200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
22/07/2022 | 16.14 D0200 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
22/07/2022 | 16.17 D0200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
22/07/2022 16.22 Premiazione 400 Misti 5

22/07/2022 | 16.27 FA100 F Ragazzi Finali S 5 20 2
22/07/2022 | 16.32 FA100 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
22/07/2022 | 16.35 FA100 M Ragazzi Finali S 5 20 2
22/07/2022 16.40 Premiazione 200 Dorso 5

22/07/2022 | 16.45 RA100 F Ragazzi Finali S 5 20 2
22/07/2022 | 16.50 RA100 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
22/07/2022 | 16.53 RA100 M Ragazzi Finali S 5 20 2
22/07/2022 16.58 Premiazione 100 Farfalla 5

22/07/2022 | 17.03 SL1500 F Ragazzi Serie S 21 10 1
22/07/2022 | 17.24 SL800 M Ragazzi Serie S 12 10 1
22/07/2022 | 17.36 Premiazione 100 Rana 5

22/07/2022 | 17.41 SL4X100 F Ragazzi S 20 31 4
22/07/2022 | 18.01 SL4X100 M Ragazzi S 20 37 4
22/07/2022 18.21 Premiazione 800-1500 Stile Libero 5

22/07/2022 | 18.26 Premiazione 4x100 Stile Libero 5

22/07/2022 18.31 Fine Turno



| Data | Gara Gara Sesso Categoria | Anno Livello Tipo Durata Iscrizioni Batterie
23/07/2022 08.30 Risc. 60
23/07/2022 09.30 SL400 M Ragazzi B 35 54 6
23/07/2022 10.05 RA200 F Ragazzi B 22 54 6
23/07/2022 10.27 RA200 M Ragazzi B 30 82 9
23/07/2022 10.57 FA200 F Ragazzi B 18 55 6
23/07/2022 11.15 FA200 M Ragazzi B 27 81 9
23/07/2022 11.42 SL100 F Ragazzi B 12 54 6
23/07/2022 11.54 SL50 M Ragazzi B 18 82 9
23/07/2022 12.12 SL800 F Ragazzi Serie Minori S 24 18 2
23/07/2022 12.36 Fine Turno
23/07/2022 14.30 Risc. 60
23/07/2022 15.30 SL800 F Ragazzi 1°Serie S 12 10 1
23/07/2022 15.42 SL400 M Ragazzi 2008 Finali S 6 10 1
23/07/2022 15.48 SL400 M Ragazzi Finali S 12 20 2
23/07/2022 16.00 Premiazione 800 Stile Libero Femmine 5
23/07/2022 16.05 RA200 F Ragazzi Finali S 8 20 2
23/07/2022 16.13 RA200 M Ragazzi 2008 Finali S 4 10 1
23/07/2022 16.17 RA200 M Ragazzi Finali S 8 20 2
23/07/2022 16.25 Premiazione 400 Stile Libero Maschi 5
23/07/2022 16.30 FA200 F Ragazzi Finali S 6 20 2
23/07/2022 16.36 FA200 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
23/07/2022 16.39 FA200 M Ragazzi Finali S 6 20 2
23/07/2022 16.45 Premiazione 200 Rana 5
23/07/2022  16.50 SL100 F Ragazzi Finali S 4 20 2
23/07/2022 16.54 SL50 M Ragazzi 2008 Finali S 2 10 1
23/07/2022 16.56 SL50 M Ragazzi Finali S 4 20 2
23/07/2022 17.00 Premiazione 200 Farfalla 5
23/07/2022 17.05 SL4X200 F Ragazzi S 27 26 3
23/07/2022 17.32 SL4X200 M Ragazzi S 27 29 3
23/07/2022 17.59 Premiazione 100-50 Stile Libero 5
23/07/2022 18.04 Premiazione 4x200 Stile Libero 5
23/07/2022 18.09 Fine Turno

| Data | Gara Gara Sesso Categoria | Anno Livello Tipo Durata Iscrizioni Batterie
24/07/2022 | 08.30 Risc. 60
24/07/2022 | 09.30 DO100 F Ragazzi B 15 54 6
24/07/2022 | 09.45 D0O100 M Ragazzi B 20 82 9
24/07/2022 | 10.05 SL400 F Ragazzi B 24 36 4
24/07/2022 | 10.29 SL100 M Ragazzi B 18 82 9
24/07/2022 | 10.47 SL50 F Ragazzi B 12 54 6
24/07/2022 | 10.59 MI200 M Ragazzi B 27 82 9
24/07/2022 | 11.26 MI200 F Ragazzi B 18 55 6
24/07/2022 | 11.44 SL1500 M Ragazzi Serie Minori S 42 18 2
24/07/2022 | 12.36 Fine Turno
24/07/2022 | 14.30 Risc. 60
24/07/2022 | 15.30 DO100 F Ragazzi Finali S 6 20 2
24/07/2022 | 15.36 D0O100 M Ragazzi 2008 Finali S 3 10 1
24/07/2022 | 15.39 D0O100 M Ragazzi Finali S 6 20 2
24/07/2022 | 15.45 SL400 F Ragazzi Finali S 12 20 2
24/07/2022 | 15.57 Premiazione 100 Dorso 5
24/07/2022 | 16.02 SL100 M Ragazzi 2008 Finali S 2 10 1
24/07/2022 | 16.04 SL100 M Ragazzi Finali S 4 20 2
24/07/2022 | 16.08 SL50 F Ragazzi Finali S 4 20 2
24/07/2022 | 16.12 Premiazione 400 Stile Libero Femmine 5
24/07/2022 | 16.17 MI200 M Ragazzi 2008 Finali S 4 10 1
24/07/2022 | 16.21 MI200 M Ragazzi Finali S 8 20 2
24/07/2022 | 16.29 MI200 F Ragazzi Finali S 8 20 2
24/07/2022 16.37 Premiazione 100-50 Stile Libero 5
24/07/2022 | 16.42 SL1500 M Ragazzi 2008 1°Serie S 21 10 1
24/07/2022 17.03 SL1500 M Ragazzi 1°Serie S 21 10 1
24/07/2022 17.24 Premiazione 200 Misti 5
24/07/2022 | 17.29 MI4X100 F Ragazzi S 15 30 3
24/07/2022  17.44 MI4X100 M Ragazzi S 20 38 4
24/07/2022  18.04 Premiazione 1500 Stile Libero Maschi 5
24/07/2022 18.09 Premiazione 4x100 Mista 5
24/07/2022 18.14 Premiazione Societa 5
24/07/2022 18.19 Fine Turno



Classifiche e premiazioni:
Al primo atleta classificato di ogni categoria saranno assegnati 9 punti, 7 al secondo, 6 al terzo e cosi via fino ad un punto all’'ottavo
classificato; alle staffette punteggio doppio.

Per ogni atleta impegnato nell'attivita agonistica e negli allenamenti collegiali federali si terra conto, nella assegnazione del
punteggio, delle disposizioni stabilite dalla FIN a condizione che questi atleti siano stati regolarmente iscritti.
Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati in ogni gara e categoria

Coppe alle prime 3 societa classificate di ogni categoria. Coppa alle prime 6 societa della classifica generale ottenuta sommando i
punteggi di tutte le categorie (ragazzi/juniores/cadetti/seniores).
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1°Serie

Venerdi 22 Luglio 2022

400 m Misti Femmine Ragazzi

SAVOLDI Clarissa
BOLOMETTI Marta
BENIS Martina
PEDEMONTE Sara
Polosa Veronica Ida
MOIA Eleni
BELLUSCHI Alessia
CICCHELLI Rachele
SCHIAVINI Sofia
VILLA Matilde

2008
2008
2009
2009
2008
2008
2009
2008
2009
2008

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
AQUATIC CENTER SSD
AQUACLUB SRL SSD

TEAM TREZZO SPORT SSD
ACQUA13 SSD

RARI NANTES SARONNO

NUOTO CLUB SEREGNO

RARI NANTES SARONNO

SM TAURUS NUOTO ASD
CANOTTIERI BALDESIO

400 m Misti Maschi Ragazzi 2008

REMORINI Pietro

XU Ouwen

BARZAGHI Davide
GUERRINI Mattia
STRADA Gabriele
ONGARO Matteo
CUGUTTU Mattia Sol
LUGO Emanuele
MERCADANTE Edward
MAGGIONI Samuele

2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008

IN SPORT RANE ROSSE

DDS SSD

TEAM NUOTO CALUSCO SSD
GONZAGA SPORT CLUB SSD
FORUM SSD - ASSAGO

IN SPORT RANE ROSSE
POL.BREMBATE SOPRA NUOTO
PROSPORT ACQUA SSD

NP VAREDO SSD

SPORT DREAM CAMPUS TEAM P

400 m Misti Maschi Ragazzi

VERGINE Alan

OLIMPO Emanuele

FONTANA Ludovico

PERNICE Francesco
ANGELINI Luca

FERRARI Tommaso

ALGHISI Matteo
Antonangeli Leonardo Mari
CASTRONOVO Matteo

MAESTRI Andrea

2006
2007
2007
2007
2007
2007
2006
2007
2007
2006

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
DDS SSD

IN SPORT RANE ROSSE

TEAM TREZZO SPORT SSD
FORUM SSD - ASSAGO
NUOTATORI MILANESI

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
FORUM SSD - ASSAGO

AN BRESCIA SSD

SPORT DREAM CAMPUS TEAM P
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1°Serie
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Sabato 23 Luglio 2022

800 m Stile libero Femmine Ragazzi

BOLOMETTI Marta

MOSCA Sofia

PEDEMONTE Sara
TORNAVACCA Gaia

BONACINA Valeria

GAZZERA Greta

FRIGE' Camilla Maria Pia
MENCARELLI Viola
PALMISANI Alessia Erin
VILLA Matilde

1°Serie
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2008
2008
2009
2008
2008
2008
2008
2009
2008
2008

AQUATIC CENTER SSD

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
TEAM TREZZO SPORT SSD

IN SPORT RANE ROSSE
ACQUA13 SSD

AQUACLUB SRL SSD

AMGA SPORT SSD - LEGNANO
AQUACLUB SRL SSD
CANOTTIERI LECCO
CANOTTIERI BALDESIO

Domenica 24 Luglio 2022

1500 m Stile libero Maschi Ragazzi 2008

TOMASONI Federico

Pezzoli Michele

RODONDI Filippo

FORLANI Thomas

BALDELLI Orlando
CORRADINI Matteo Francesc
LAMPUGNANI Thomas Michael
BREVI Tommaso

RUSSO Antonio

MERLO Daniele

2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
BLU SSD ARL

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
NUOTO OLIMPIC SC - CALCIN
AQUACLUB SRL SSD
CANOTTIERI BALDESIO
CANOTTIERI BISSOLATI
AQUACLUB SRL SSD

GIS MILANO SSD SRL

AMGA SPORT SSD - LEGNANO

1500 m Stile libero Maschi Ragazzi

PALMISANI Matteo Christop
ROSSI Florian

GROSSI Davide

RINALDI Giulio

BENEGGI Diego

MOLINARI Riccardo

GHIONI Giovanni

Golti Mattia

GUARNIERI Lorenzo

FERRARI Tommaso

2006
2006
2007
2006
2006
2007
2007
2006
2006
2007

CANOTTIERI LECCO

ASOLA NUOTO

G.A.M. TEAM SSD - BRESCIA
CANOTTIERI BALDESIO

COMO NUOTO RECOARO

ASOLA NUOTO

IN SPORT RANE ROSSE

TEAM LOMBARDIA NUOTO MGM
DDS SSD

NUOTATORI MILANEST
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