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Alle Societa

Iscrizioni Campionati Regionali Estivi Juniores — Cadetti — Seniores “Aventi Diritto” - cod. 136498

Con la presente, si comunica che le iscrizioni relative alla manifestazione in oggetto, si apriranno giovedi 4 luglio p.v.
ore 12:00 e rimarranno aperte fino alle ore 23:45 di domenica 7 luglio p.v.

Saranno validi i tempi ottenuti nel periodo compreso dal 01.10.18 al 30.06.19.

Gli atleti aventi diritto sono coloro che hanno conseguito nelle gare individuali il tempo limite e partecipato almeno a
una delle seguenti manifestazioni:

- Campionati Italiani Assoluti Primaverili 2018
- Campionati Italiani Assoluti Invernali 2018
- Campionati ltaliani Assoluti Primaverili 2019

Gli aventi diritto dovranno essere iscritti in soprannumero in qualsiasi gara ai Campionati Regionali Estivi, utilizzando,
nelle “iscrizioni on line”, il codice manifestazione cod. 136498

Non verranno confermate segnalazioni. Eventuali problematiche relative ai tempi, che non risultano essere i
migliori a sistema, dovranno essere comunicate tramite mail all'indirizzo crlombardia@federnuoto.it prima della
chiusura delle iscrizioni, indicando luogo e data della manifestazione nella quale I'atleta ha ottenuto il tempo.

Data: 11-12-13-14 Luglio 2019
Sede: Milano — piscina D. Samuele — vasca 50 metri

Giovedi 11 Luglio

ore 09.00 Qualificazioni  FA50 DO200 SL100 F RA100 SL400M  SL50 M

ore 15.00 Finali  FA50 DO200 SL100 F RA100 SL400M MI400 F SL50M 4x100 SL F

Venerdi 12 Luglio

ore 09.00 Qualificazioni FA200 M FA100 F SL100 M RA200 SL200 F  DO50

ore 15.00 Finali FA200 M FA100 F SL100 M RA200 SL200F DO50 SL800M SL1500F 4x100SLM
Sabato 13 Luglio

ore 09.00 Qualificazioni FA200 F FA100 M DO100 RA50 SL50 F SL200M SL400 F

ore 15.00 Finali FA200 F FA100 M DO100 RA50 SL50F SL200M SL400F  MI400M  4x100 MI F
Domenica 14 Luglio

ore 09.00 Qualificazioni  MI200 SL800 F* SL1500 M* 4x200 SL

ore 15.00 Finali MI200 SL800F-1°S SL1500 M-1°S 4x100 MI M

*800s! F /1500s! M : serie minori al mattino e 1° serie al pomeriggio

Le qualificazione del mattino verranno disputate senza alcuna distinzione di categoria con tutte le batterie strutturate a
testa di serie.

Non saranno previste finali dirette.
Verranno disputate:

- per la categoria Juniores le finali A e B nelle gare sulle distanze dei 50, 100 e 200 metri e la finale A per le
altre distanze di gara;

- per le categorie Cadetti e Seniores la finale A per tutte le distanze di gara.
Cordiali saluti

La segreteria



