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Ogg: Corso di formazione per Docenti Regionali di Nuoto 
Riccione 16/19 gennaio 2020  
 
 
A tutti i candidati,  
 

il Settore Istruzione Tecnica di questo Comitato, in vista del suddetto corso, comunica che l’inoltro 
delle domande di partecipazione alla Segreteria SIT del Comitato, sarà subordinato ad una prova di 
valutazione ed idoneità che si svolgerà mercoledì 8 gennaio 2020, a partire dalle ore 11.00 presso la 
sede del Comitato, Palazzo delle Federazioni, primo piano, in via Piranesi 46 a Milano.  
Il colloquio sarà orientato a conoscere il livello di competenze comunicative, sociali e didattiche oltre 
che le conoscenze tecnico – metodologiche dei candidati riguardo ai temi più importanti trattati 
durante i corsi di formazione e/o aggiornamento di cui è chiesta la qualifica.  
Gli argomenti, nei quali i candidati dovranno dimostrare di possedere gli elementi essenziali riferiti a 
capacità espositiva e contenutistica, riguarderanno:  
 
La comunicazione 
La cultura dell’acqua  
Area pedagogica 
- le fasi dello sviluppo 
- le fasi sensibili 
- la motivazione 
- la valutazione 
Area metodologica  
- le capacità coordinative e condizionali  
Area tecnica  

- l’ambientamento   
- le nuotate canoniche  
- la didattica diversificata per fasce di utenza 
Manuale di riferimento: Dispense Corsi  

 

 
Quanto sopra descritto costituisce una verifica essenziale per garantire la presenza di aspiranti 
docenti regionali in grado di ben figurare al corso di formazione nazionale.  
Deve essere chiaro ai candidati che la partecipazione alla formazione e l’idoneità che verrà acquisita 
non costituiscono alcuna garanzia in merito alle docenze, ma sono da considerarsi quale 
approfondimento culturale didattico e metodologico e rappresentano un requisito indispensabile per 
l’insegnamento nei corsi territoriali regionali di Allievo Istruttore ed Istruttore. 
                 

                  Il Coordinatore S.I.T.CRL - FIN  
Prof. Roberto Formenti 

 

 


